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PIURA, NUEVO POLVORÍN
 La visita de Doña Dina a Piura, 
calculadamente organizada para 
Viernes Santo, pensando los “es-
trategas” del Gobierno, pensando 
que el recogimiento de un pueblo 
católico en fecha tan significativa, 
la iba a poner a salvo de la molestia 
social expresada en días pasados en 
bloqueos de carretera  y crecientes 
críticas a la administración desapro-
bada por más de 70 por ciento de 
los peruanos, según las encuestas. 
Pero se equivocaron.

INTERPELADA
Doña Dina fue blanco de impreca-
ciones, quejas y reclamos que exigían 
acciones prontas de solución a la 
desesperada situación de la región 
norteña. Y cada vez que entraba en 
contacto con pobladores damnifica-
dos y periodistas. Una mujer dam-
nificada le preguntó a boca de jarro 
si había llegado a Piura solo para 
la fotos; otra le dijo que dé la cara 
yendo a las zonas más afectadas a 
decir lo que va a hacer el Gobierno 
ahora y más de un periodista pirano 
le pidió que dijera qué acciones es-
taban previstas con los 400 millones 
para atender la emergencia. 

INSULTOS
Pero ella esta vez no hizo el pa-
pelón de evocar al sátrapa Fujimori, 
fofografiándose con el agua de una 
inundación sobre las rodillas, que 
tan mal resultó a quienes saben de 

marketng pero poco o nada saben 
de política. No pudo hacerlo, porque 
cuando llegó a una zona anegada, 
del otro lado del agua que aislaba 
a un grupo de viviendas, la gente 
le gritó que se vaya, que para qué 
había venido y otros duros epíte-
tos, como el de “Dina asesina”; de lo 
que no dio cuenta la nueva prensa 
oficialista,

¿PARO REGIONAL?
En una asamblea de organizacio-
nes piuranas, los discursos conde-
naron la inacción de las autoridades 
regionales y municipales, varios 
oradores plantearon que Piura se 
declaré en rebeldía porque el Esta-
do central había abandonado a la 
región y los participantes corearon 
reiteradamente “¡Paro regional!”.

AY, MINISTRA
 La ministra de Vivienda, ante las 
lluvias, si bien lo básico es construir 
infraestructura para el drenaje de las 
aguas como proyecta el Gobierno con 
una inversión de cuatro mil millones 
de soles, dijo que, ante las lluvias 
actuales, lo único que se puede hacer 
es usar motobombas para evacuar 
las aguas y “encomendarse a Dios”.

AYACUCHO 
TAMPOCO SE RINDE
Los ayacuchanos confirmaron que 
la protesta del sur sigue latente y 
se expresó hasta en la procesión de 
Viernes Santo, ante lo cual la Poli-
cía no respetó la fecha y actuó para 
impedir una intervención teatral en 
la plaza de armas y la irrupción de 
un declamador con un poema a la 
madre, como homenaje a los caídos.

NO MATARÁS
Lo que no pudo impedir la Policía 
fue la elaboración de dos alfombras 
de flores, sobre las que pasa la pro-
cesión, que recuerdan las muertes 
de la represión contra el Gobierno, 
en Ayacucho. Una decía: “No ma-
tarás” sobre una cruz y la fecha de 
la matanza del 15 de diciembre del 
año pasado. Rodearon a los artistas 
que la elaboraban y les exigieron, 
con amenazas, que no sigan su tra-
bajo, pero no lo lograron y tuvieron 
que irse en medio de aplausos de la 
multitud, que les gritaba “¡Asesinos!” 
reiteradamente

EDITORIAL

Nuevamente el gobierno sionista de Israel de-
cidió celebrar la Pascua judía, atacando a la 
población palestina. El ataque de esta semana 
santa empezó hace cuatro días, cuando la 

policía israelí asaltó durante la noche  la emblemática 
mezquita de Al Aqsa, en la zona ocupada de Jerusalén 
este, disparando proyectiles de goma y golpeando y de-
rribando al suelo a decenas de fieles que se encontraban 
en el interior. La policía israelí confirmó el arresto y des-
alojo de más de 350 personas. Según la versión oficial, 
el asalto a la mezquita  se debió a que en ella se habían 
atrincherado jóvenes que portaban petardos, porras 
y piedras. Las imágenes difundidas en redes sociales 
muestran a los detenidos esposados y tendidos boca 
abajo, pero rezando.

El primer ministro de la Autoridad Palestina, Mo-
hammad Shtayyeh, declaró en un mensaje en las re-
des sociales que “lo ocurrido en Jerusalén es un grave 
crimen”, mientras que el jefe del buró político del mo-
vimiento palestino Hamás, Ismail Haniyeh, llamó a “la 
defendersa”. Por su parte, el brazo armado del Frente 
Democrático por la Liberación de Palestina lanzó siete 
proyectiles desde Gaza dirigidos hacia la ciudad israelí 
de Ascalón, al sur de Tel Aviv, que el el ejército de Israel 
aseguró haber interceptado.

Según el “statu quo” vigente desde 1967, cuando Is-
rael ocupó la parte este de Jerusalén, la Explanada de 
las Mezquitas quedó reservada exclusivamente al culto 
de musulmanes. Pese a ello, los enfrentamientos en la 
Explanada, el lugar más sagrado para el judaísmo y el 
tercero para el islam, se han repetido de forma simi-
lar en los últimos años, también durante el Ramadán. 
El ataque ha sido tan escandaloso que fue condenado 
hasta por John Kirby, uno de los portavoces de la Casa 
Blanca, así como por  Turquía, Marruecos, Egipto y Arabia 
Saudí. El enviado de las Naciones Unidas declaró estar 
“horrorizado”

En el colmo del cinismo  el primer ministro israelí 
Benjamín Netanyahu emitió un mensaje de condena y 
preocupación.”¡Shalom, hermanos!”, dijo, mientras or-
denaba volver a bombardear  la Franja de Gaza.

Israel bombardea
Palestina por Pascua



MILES DE HECTAREAS INUNDADAS, cientos de viviendas y locales destruidos, la  Panamericana interrumpida. 
Piura en emergencia total. Y pese a las directivas de la presidenta, los ministros no hacen nada.

Pobladores: “Para que ministros lleguen
a zonas inundadas hay que cargarlos”

La próspera región de 
Piura vive una de sus ma-
yores tragedias climáticas 
y no existe de parte del go-
bierno central y tampoco 
del gobierno regional, una 
propuesta integral para en-
frentarla. Los ministros, al 
igual que los pobladores, 
dan manotazos de ahoga-
do, y la improvisación y la 
ineficacia se dan la mano 
configurando un panorama 
sin salida cercana.

La imagen de la mi-
nistra de Vivienda Hania 
Pérez de Cuállar, llevada 
en una tina-bote empujada 
por cuatro pobladores con 
agua hasta la cintura, en 
uno de los meandros del 
desborde, es la mejor repre-
sentación de la insuficiente 
respuesta estatal.

REINA DEL NILO
El repudiado hecho se 

produjo en en el distrito 
26 de octubre, cuando la 
titular de Vivienda llegó, 
junto con el alcalde, Víctor 
Hugo Febre, a comprobar 
los daños producidos por 
la inundación. Ahí, la ace-
quia se había convertido 
en una verdadero río que 
impedía el tránsito de un 
lado a otro. En ese momen-
to, la ministra, cual faraona 
egipcia, montó en una tina 
de baño, improvisada como 
balsa, mientras que cuatro 

fornidos pobladores se su-
mergían para empujarla. A 
brazada limpia, cruzaron 
la inundación, para que la 
funcionaria no mojara sus 
botas y la llevaron hasta la 
otra orilla.

La imagen viralizada 
en redes sociales, trató 
de ser desmentida por la 
oficina de prensa del mi-
nisterio que difundió los 
videos con los testimonio 
de dos vecinos del asenta-
miento humano La Molina 
II, quienes se atribuyen la 
iniciativa de haberla subida 
al bote-tina. Sin embargo, 
la reacción de rechazo de 
dirigentes políticos y socia-
les de Piura fue unánime. 
“Es el colmo, para que los 
ministros lleguen a la zona 
inundada, hay que cargar-
los”, dijeron.

Ya en Piura, la ministra 
informó que se ha logra-
do succionar más de un 
millón de metros cúbicos 
de aguas pluviales, unos 
mil millones de litros de 
agua, que equivalen  apro-
ximadamente a 1.6 veces 
el estadio nacional. Ade-
más, refirió que su porta-
folio  tiene desplegado 153 
motobombas, 41 vehículos 
y 30 unidades de maqui-
naria de línea amarilla, 
para  desaguar y limpiar 
drenes y lodo, adelantando 

que llegarán a Piura más 
motobombas, cisternas y 
maquinaria a través del 
BAP Pisco y también por 
vía terrestre.

Sin embargo, no pudo 
ocultar la lentitud de 
las acciones adoptadas. 
Reconoció que que hay 
aproximadamente, 2057 
viviendas empadrona-
das, las cuales han sido 
colapsadas o destruidas, 
sin embargo, solo han po-
dido entregar 33 bonos de 
arrendamiento de vivien-
da para emergencias en 
Piura, debido a que los 
alcaldes no han logrado 
remitir al MVCS el padrón 

de damnificados.
Pero la titular de Vi-

vienda no es la única lenti-
ta, también el ministro de 
Economía y finanzas, Alex 
Contreras quien hace dos 
semanas llegó a Piura para 
anunciar que transferiría 
875 millones de soles a la 
región, dentro del progra-
ma “Punche Perú”, monto 
que nunca llegó. Contreras 
tampoco ha informado a 
Boluarte que no ha girado 
los fondos corrientes, ni 
ningún gasto por emer-
gencia. Indolecia total 
del MEF.

AUTORIDADES 
RECLAMAN

Lo que es claro es que 
no hay un diagnóstico de 
la tragedia ni una estrate-
gia para enfrentarla, tarea 
que debería tocar a la PCM. 
Por ello, cada ministro se 
dispara por su lado, con 
lo poco que puede hacer. 
Hecho que no permite una 
respuesta eficiente. 

Ante ello, los alcaldes 
de Piura, Castilla, Catacaos, 
Morropón – Chulucanas, 
Cura Mori, Paita, Las Lo-
mas, Salitral de Morropón, 
El Tallán, La Unión, Yaman-
go, Cura Mori, Sondorillo, 
La Arena, Colán, Chalaco y 
San Miguel de El Faique se 
reunieron ayer con la fina-
lidad de formar un frente 

de defensa, y así exigir el 
apoyo para enfrentar la 
emergencia por las lluvias. 
Anunciaron que se convo-
cará un paro regional para 
el 18 de abril.

Tomando la voz de to-
dos, el alcalde provincial, 
Gabriel Madrid, pidió al 
gobierno central,  la exo-
neración para la compra de 
maquinaria, priorizar las 
obras de vulnerabilidad 
(drenes pluviales, cana-
les, puentes, carreteras 
y defensas ribereñas) y 
la simplificación de los 
procedimientos adminis-
trativos en los procesos de 
contratación para darle ce-
leridad a las obras. Asimis-
mo, que se haga realidad el 
Plan Maestro del río Piura 
para evitar posibles inun-
daciones, como ocurrió en 
el 2017. 
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Hace dos semanas el ministro de 
Economía dijo que había 875 millones 
de soles para Piura. No ha llegado 
nada. No e han girado n siquiera 
los gastos corrientes. Ni un sol para 
emergencia.

SIN PLAN. Diversos 
especialistas coinciden en 
señalar que el problema 
principal es la falta de 
un diagnóstico adecuado 
y, por ende, de una 
estrategia de acción. 
Todo se improvisa y los 
ministros se “pisan la 
manguera”, Por ello, 
se requiere un solo 
coordinador general.

Diario



Alejandro Toledo tendrá que 
responder ante la justicia

El ministro de Justicia 
y Derechos Humanos, 
José Tello Alfaro, afirmó 
que el expresidente Ale-
jandro Toledo, a pesar de 
las maniobras dilatorias 
presentadas en la justicia 
de Estados Unidos, termi-
nará siendo extraditado al 
Perú para que responda 
por los casos abiertos en 
su contra.

“Hay que esperar los 
plazos que estableció la 
justicia estadounidense 
y sobre el particular es-
tar confiados en que este 
señor (Alejandro Toledo) va 
a terminar respondiendo 
ante la justicia peruana, 
porque hay una decisión 
del Gobierno de Estados 
Unidos respecto a su ex-
tradición”, dijo en Radio 
Nacional. 

El titular de Justicia 
precisó que las acciones 
legales presentadas por la 
defensa legal de Alejandro 
Toledo forman parte de un 

El Poder Judicial admi-
tió a trámite la apelación 
presentada por la lideresa 
de Fuerza Popular, Keiko 
Fujimori, para que se auto-
rice su salida del país con 
el objetivo de participar 

litigio ante el Poder Judi-
cial de Estados Unidos, el 
que se tendrá que resolver 
oportunamente. 

“Este tipo de situacio-
nes genera preocupación, 
desconfianza y desánimo, 
pero finalmente debemos 
tener en cuenta que es un 
proceso de extradición y 
hay una posición de Es-
tados Unidos de extradi-

tarlo, lo que vemos son 
maniobras dilatorias ante 
un Poder Judicial estadou-
nidense que es garantista 
del debido proceso”, refirió.

El ministro Tello señaló 
que el expresidente Alejan-
dro Toledo cuenta “miste-
riosamente” con recursos 
para mantener una defensa 
legal importante ante la 
justicia de Estados Unidos. 

“Lo que pasa es que (To-
ledo) presenta recursos di-
latorios que buscan evadir 
a la justicia, enfrentando 
de esta manera al Gobier-
no de Estados Unidos, cuya 
justicia atiende los pedidos 
de la defensa legal del ex-
presidente, pero tiene que 
llegar a un punto que no 
podrá hacer nada más”, 
aseguró. 

PJ admitió a trámite apelación de 
Keiko Fujimori para autorizar viaje

A ESPAÑA

en un evento académico 
a realizarse del 20 al 25 
de mayo, en la ciudad de 
Madrid, en España.

El juez Victor Zúñiga Ur-
day adoptó esta medida al 
determinar que el recurso 

La Oficina Nacional 
de Procesos Electorales 
(ONPE) recibirá hasta el 
11 de abril aportes de la 
ciudadanía para la modi-
ficación del Reglamen-
to de Financiamiento y 
Supervisión de Fondos 
Partidarios, que tiene 
por finalidad mejorar 
los procesos de control.

Los interesados pue-
den revisar las modifi-
caciones en el siguiente 
enlace. Los comentarios 
serán recepcionados del 
2 al 11 de abril al correo 

ONPE recibirá aportes 
para modificación de 
reglamento de supervisión 

A FONDOS PARTIDARIOS

financiamientopublico@
onpe-gob.pe

Actualmente, el Es-
tado peruano otorga 
financiamiento público 
directo a los partidos 
políticos que cuentan 
con representación en 
el Congreso de la Repú-
blica. Las organizaciones 
políticas están autoriza-
das a usar estos fondos 
en actividades propias 
del funcionamiento or-
dinario de la misma y para 
labores de investigación, 
capacitación y formación.

MINISTRO TELLO:  

Keiko Fujimori apeló la 
resolución emitida el últi-
mo 23 de marzo por dicho 
magistrado, en la que de-
claró infundado su pedido, 
para ausentarse de Lima 
del 20 al 25 de mayo con 
el fin de atender una invi-
tación que le hizo la World 
Law Foundation para que 
asista al referido evento 
académico que se reali-
zará en la capital española.
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presentado por la excandi-
data presidencial, a través 
de su defensa legal, cum-
plió con los presupuestos 
que establece la ley para 
sea evaluado por la instan-
cia superior.
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Con reforma universitaria se aprobaron 
condiciones básicas de calidad

La reforma universitaria 
tuvo un impacto positivo, 
desde su implementación, 
pues las condiciones bási-
cas de calidad se aprobaron, 
se hicieron las verificacio-
nes y se cerraron univer-
sidades de mala calidad, 
pero lamentablemente, 
el desarrollo no es lineal, 
a veces hay retrocesos, dijo 
el exministro de Educación, 
Jaime Saavedra.

“Entonces, sí tuvo 
un impacto positivo [la 
reforma universitaria], 
durante los dos años que 
continuaron todavía, des-
pués de dos o tres años que 
continuaron, después de la 
censura, digamos, de que 
yo salí. Ya primero con la 
superintendenta Lorena 
Masías y, luego, con el 
superintendente [Martín] 
Benavides. Con él fueron 
la mayor parte de los cie-
rres de las universidades 
de mala calidad, y eso yo 
creo que es una victoria, 
finalmente”, señaló en el 
programa No Hay Derecho 
de Ideeleradio.

“Entonces, en la medi-
da que esos alineamientos 
continúen, en la medida 
que la sociedad defienda 
las reformas, las reformas 
se mantienen. Ahora eso 
nunca está asegurado en 
todo momento del tiempo. 
El desarrollo no es lineal. 
A veces hay retrocesos, 
pero bueno, aun cuando 
hay retrocesos, uno tiene 
que seguir”, agregó.

ES CLAVE
Saavedra Chanduví la-

mentó que el desarrollo no 
sea lineal, y que a veces 
haya retrocesos. Aunque 
dijo no estar al tanto sobre 
las normas aprobadas en 
el Congreso, que apuntan 
a la reconformación de la 
Superintendencia Nacio-
nal de Educación Superior 
Universitaria (Sunedu), el 
exministro dijo, en líneas 
generales, que es clave que 
la entidad muestre siem-
pre y exclusivamente un 
interés por la educación 
de los jóvenes.

“Lamentablemente, el 
desarrollo no es lineal, a ve-
ces hay retrocesos. No co-
nozco los detalles, digamos, 
de la última conformación 
o el proceso de selección 
distinto, digamos, de los 
miembros del Consejo Di-
rectivo de la Sunedu, pero 
va a depender mucho de 

qué personas estén ahí, 
y que sean personas que 
les interese única y exclu-
sivamente —como te decía 
hace un rato— el interés de 
los jóvenes. Ese es el punto 
central. Y en eso es lo que 
uno siempre tiene que estar 
alerta. ¿Su interés es el de 
los jóvenes exclusivamen-
te? ¿Sí o no? Esa es la pre-
gunta clave”, subrayó.

ALINEAMIENTO 
DE LOS OBJETIVOS

En otro momento, al dar 
detalles de su libro Estamos 
tarde. Una memoria para 
recobrar la educación en el 
Perú, el exministro remarcó 
la importancia del alinea-
miento de los objetivos, y 
que los elementos técnicos 
estén totalmente ajenos a 
las decisiones técnicas re-
feridas a la reforma.

“El apoyo tanto del 
presidente Humala como 

del presidente Kuczynski, 
siempre fue muy claro, y 
el alineamiento en térmi-
nos de los objetivos, eso 
siempre fue muy claro. Y 
eso es algo que es crítico. 
Si no tienes ese alinea-
miento y no tienes apoyo, 
es imposible avanzar. Pero 
claro, no es suficiente”, 
mencionó.

“No es suficiente, por-
que igual por más apoyo 
que tenga uno tenga del 
Ejecutivo o el presidente 
vas a tener otras fuerzas 
que no están de acuerdo 
o no les es conveniente mu-
chas de las reformas que se 
están empujando, y parti-
cularmente […] la reforma 
universitaria, digamos, sí 
tuvo una oposición fuerte, 
inclusive desde antes que 
la ley se aprobara, donde 
el proceso de trabajar la 
ley misma fue un proceso 
complejo”, acotó.

JAIME SAAVEDRA:

La audiencia de prisión preventiva se desarro-
lla a través del debate de sus presupuestos 
materiales, esto es: i) los fundados y graves 
elementos de convicción ii) la prognosis de 

pena superior a cuatro años y iii) el peligro proce-
sal; así como también de dos puntos adicionales, 
como iv) la proporcionalidad de la medida y v) la 
duración de la medida.

En primer lugar, ha de debatirse sobre la fun-
dabilidad y la gravedad de los elementos de con-
vicción; elementos de convicción que permitan 
estimar –en un estándar de sospecha fuerte- la 
comisión de un delito el cual esté vinculado al 
investigado. Es decir, el objeto de debate -en este 
punto- es sobre la comisión de un ilícito penal, que 
no solo debe tener existencia, sino que además, 
debe estar vinculado al investigado. 

Existió una discusión con respecto a este aná-
lisis, pues al debatir acerca de los elementos de 
convicción surgía la interrogante de que necesa-
riamente primero tenía que existir una narración 
circunstanciada, detallada de los hechos que se 
atribuían al agente. O es que tales problemas de 
imputación no afectaban la naturaleza de la au-
diencia de prisión preventiva.

Después de idas y venidas, luego de una jurispru-
dencia ondulante, la Corte Suprema en el Acuerdo 
Plenario 1-2019 estableció un criterio definitivo 
de que en una audiencia de prisión preventiva 
puede debatirse temas de imputación concreta.

Por lo tanto, toda resolución que se pronuncie 
sobre un pedido de prisión preventiva, debe ha-
cerlo respetando el “derecho a ser informado de 
la imputación”, garantía la cual protege nuestra 
Carta Magna y los tratados sobre derechos hu-
manos y que engloban la protección de un lado 
del principio de legalidad y del otro, del derecho 
de defensa. Esto quiere decir que toda medida 
de prisión preventiva que irrespete o inobserve 
el derecho a la imputación suficiente, precisa o 
necesaria, será una decisión nula.

Imputación 
y prisión 
preventiva

BENJI ESPINOZA RAMOS

OPINIÓN



Ya no es posible un adelanto 
de elecciones al 2023

sesiones.
Dicho escenario, indicó, 

supone también el que se 
cuente con la mayoría su-
ficiente –87 votos– para 
su aprobación tanto en 
primera como en segunda 
votación.

El juicio oral en contra 
del expresidente Alejandro 
Toledo por lavado de acti-
vos en el caso Ecoteva se 
iniciará en Lima este 12 de 
abril a las 9 de la maña-
na. Este proceso alcanza 
a Eliane Karp, exprimera 

¿CON REFORMAS?
Junto con el adelanto de 

elecciones se ha plantea-
do también que ello vaya 
acompañado por reformas 
políticas, además de las 
electorales que se requie-
ren para la realización de 

los comicios.
“La reforma política se-

ría deseable, pero no veo 
condiciones en este Con-
greso para realizarlas, y no 
es un requisito tampoco”, 
sostuvo el representante de 
Idea Internacional en Perú.

PARTIDOS POLÍTICOS 
Y ADELANTO 

Un total de 18 partidos 
políticos cuentan con inscrip-
ción vigente ante el Registro 
de Organizaciones Políticas 
(ROP) y se encuentran, por 
tanto, expeditos para parti-

Juicio oral contra Toledo y 
Karp se inicia este miércoles

CASO ECOTEVA: 

dama; Eva Fernenbug, sue-
gra del exmandatario; así 
como a Avraham ‘Avi’ Dan 
On, exasesor de seguridad, 
entre otros investigados.

A inicios de marzo, la 
Novena Sala Penal Liquida-
dora del Poder Judicial emi-

PERCY MEDINA:

tió su resolución de inicio 
del juicio y también reiteró 
“las ordenes de ubicación 
y captura tanto a nivel na-
cional como internacional” 
de Toledo, Karp y Dan On. 
Justamente por este caso, 
el expresidente afronta un 
segundo pedido de extra-
dición a Estados Unidos. 

En junio del 2019, la 
fiscalía formuló acusación 
contra Toledo, Karp y Dan On 
y solicitó para ellos 16 años y 

ocho meses de cárcel. Mien-
tras que para Eva Fernenbug 
pidió 10 años de cárcel. 

También, acusó por el 
mismo delito de lavado de 
activos a Shai Dan On (hijo 
de Avraham Dan On) para 
el que pidió 13 años y cuatro 
meses. En abril del 2021, el 
Poder Ejecutivo aprobó los 
cuadernillos de solicitud 
de extradición de Alejandro 
Toledo y Eliane Karp por el 
Caso Ecoteva. 

El representante de 
Idea Internacional en el 
Perú, Percy Medina, sos-
tuvo que ya no es posible 
un adelanto de elecciones 
al 2023, pues ya tendría 
que haberse aprobado el 
proyecto de reforma cons-
titucional respectivo en el 
Congreso.

Recordó que, de acuer-
do con la Ley Orgánica de 
Elecciones, se requieren 
de 270 días para efectuar 
elecciones generales.

“Ese plazo se puede 
ajustar ligeramente, pero 
no tanto tampoco. Enton-
ces, si se hubiesen querido 
elecciones en 2023 ya ten-
dría que haberse hecho la 
reforma”, señaló a la Agen-
cia Andina.

Agregó que todavía es 
posible aprobar un proyecto 
de reforma constitucional 
para nuevas elecciones en 
abril del 2024.

Percy Medina sostuvo 
que esto último es viable 
siempre que se efectúe la 
primera votación antes 
de julio, en que termina 
la presente legislatura. 
Además, la segunda vo-
tación tendría que rea-
lizarse en los primeros 
días de agosto, al inicio 
del siguiente periodo de 

cipar en futuras elecciones.
Sobre el rol que jugarían 

dichas agrupaciones de 
aprobarse el adelanto de 
elecciones, Medina recordó 
que la crisis del Congreso 
tiene que ver con la crisis del 
sistema de partidos. En ese 
sentido, señaló que es muy 
difícil que del actual sistema 
salga un Parlamento muy 
representativo, pero que se 
debe hacer el esfuerzo por 
revertir esa tendencia.

“Esperemos que los par-
tidos inscritos hagan seria-
mente su tarea. Eso supone 
escoger bien sus candidatos, 
supone tener buenas plata-
formas de gobierno, supone 
tener un dialogo con la ciu-
dadanía y tratar de que la 
campaña responda a lo que 
la gente está demandando 
en este momento de la po-
lítica”, sostuvo.
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En lo político, el Congreso 
pareciera vivir en otro planeta

de Ideeleradio.
“Ese es un problema 

tremendo de la situación 
actual, que […] pareciera 

La Comisión de Éti-
ca Parlamentaria verá 
el próximo lunes 10 de 
abril la denuncia de ofi-
cio presentada contra la 
congresista Rosío Torres, 
por el presunto recorte de 
remuneraciones a sus tra-
bajadores de confianza.

Según la agenda par-
lamentaria, este caso se 
verá durante la trigésima 

que somos ciegos ante lo 
que ocurre, la estigmati-
zación del adversario y yo 
diría no solamente eso, sino 

que no afrontamos ni com-
prendemos la magnitud de 
los problemas que tenemos 
por delante, la naturaleza 

de los asuntos que hay que 
resolver y, sobre todo, la 
forma, el modo”, apuntó.

UN PROBLEMA 
DE MEDIACIÓN

Estimó que existe un 
problema de mediación en-
tre las necesidades sociales 
y sus expresiones políticas 
o los movimientos políti-
cos. Cuestionó, además, 
que no haya voluntad de 
mantener la estabilidad de 
las instituciones.

“A mí se me ocurre siem-
pre que en el Perú tenemos 
un problema de mediacio-
nes; como se dice en filoso-
fía, de mediación. ¿Cómo se 
puede lograr que haya una 
articulación, una mediación, 
entre las necesidades socia-
les y sus expresiones políti-
cas o entre los movimientos 

Comisión de Ética verá 
denuncia contra Rosío Torres

EL LUNES 10 DE ABRIL

segunda sesión ordinaria 
del grupo de trabajo, de-
sarrollarse, de manera 
semipresencial, desde 
las 17:00 horas en la sala 
Francisco Bolognesi y en 
la sala virtual Microsoft 
Teams. 

Rosío Torres es acusada 
de recordar el sueldo de los 
trabajadores de su despa-
cho, recursos que habrían 

IMPORTANTE.
“Si tenemos un problema 
en el Perú, político, [dicen] 
que se vayan todos, o si 
tenemos un problema 
institucional con la 
Sunedu, pues, entonces, 
hay que cambiarla por 
completo, o crear una 
nueva. ¿Por qué no somos 
capaces de mantener, 
estabilizar las instituciones 
y las mediaciones 
sociales?”, anotó.
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ido a parar en la cuenta 
de su sobrino Juan Daniel 
Pérez Guerra, de acuerdo 
con un reportaje de Latina.

La presidenta de la 
Comisión de Ética Parla-
mentaria, Karol Paredes, 
había adelantado que este 
caso se vería a través de 
una denuncia de oficio. 

Dicha legisladora 
pertenecía a las filas de 
Alianza para el Progreso 
(APP), pero tras conocerse 
la denuncia televisiva, el 
líder de esta agrupación 
política, César Acuña, 
anunció que esta fue ex-

pulsada del partido.

INFORMES
Por otro lado, la Comi-

sión de Ética Parlamen-
taria también verá los 
informes de calificación 
de las denuncias contra 
las congresistas Katy Ugar-
te Mamani, Magaly Ruiz 
Rodríguez, Juan Carlos 
Lizarzaburu Lizarzaburu 
y Heidy Juárez Calle.

Asimismo, los infor-
mes finales de las denun-
cias contra Héctor Ven-
tura Ángel y Guillermo 
Bermejo Rojas.

Es lamentable que, des-
de el punto de vista políti-
co, el Congreso pareciera 
vivir en otro planeta, pues 
está implementando una 
serie de reformas que alte-
ran el equilibrio de poderes 
y que nos están haciendo 
imaginar a un gobierno de 
extrema derecha, opinó el 
filósofo Miguel Giusti.

“Lo que es lamentable 
es que, desde el punto de 
vista político, el Congreso 
pareciera vivir en otro pla-
neta. […] Hay manifestacio-
nes sociales muy potentes, 
y yo no creo que se hayan 
terminado, van a volver 
aparecer y, en cambio, el 
Congreso lo que está ha-
ciendo es llevar a cabo una 
serie de reformas que alte-
ran justamente, desde el 
punto de vista constitucio-
nal, el equilibrio de poderes 
y que nos están haciendo 
imaginar que es un gobier-
no de extrema derecha que 
tampoco va a beneficiar o 
a resolver el problema o 
[…] tampoco va a lograr la 
paz social ni el diálogo ni 
el consenso”, declaró en el 
programa No Hay Derecho 

políticos y la articulación de 
esas necesidades sociales o 
las instituciones? ¿Por qué 
las instituciones no pueden 
tener o no pueden ejercer 
la función que deberían 
ejercer?”, señaló.
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Qali Warma: cubre hasta el 66% del requerimiento 

diario de energía de niñas y niños

En las zonas más vulnera-
bles del país, es decir en los 
quintiles 1 y 2 de pobreza, el 
servicio alimentario escolar 
del Programa Nacional de Ali-
mentación Escolar Qali Warma, 
del Ministerio de Desarrollo e 
Inclusión Social (Midis), cubre 
hasta el 66 % del requerimiento 
diario de energía de las niñas 
y niños usuarios.

En el Día del Niño Perua-
no, declarado cada segundo 
domingo de abril, el progra-
ma social del Midis explicó 
que las escuelas ubicadas en 
zona urbana, pero pertene-
cientes a los quintiles 1 y 2, es 
decir de mayor pobreza, se 
les entrega alimentos para 
la preparación de desayunos 
y almuerzos. De esta forma 
se les brinda un aporte de 
energía que cubre hasta el 62 

% del requerimiento diario 
en el consumo de los esco-
lares para el caso de inicial 
y primaria y hasta el 64 % en 
el caso de secundaria. 

Mientras que, a los co-
legios ubicados en zona 
rural, comunidades indí-
genas y a los de secundaria 
bajo modalidad formas de 
atención diversificada (FAD), 
estudiantes no residentes y 
secundaria tutorial, se les re-
parte productos para elabo-
rar desayunos y almuerzos, 
que cubren entre el 64 % y 66 
% del requerimiento diario. 

Las escuelas de secun-
daria modalidad FAD, tanto 
en zona urbana como rural 
de los quintiles 1 al 5, con 
estudiantes residentes y de 
Centros Rurales de Forma-
ción en Alternancia (CRFA) 

reciben desayunos, almuer-
zos y cenas que cubren entre 
el 92 % y el 94 %.

En tanto, en el caso de los 
colegios de inicial y prima-
ria, ubicados tanto en zona 
urbana como rural, perte-
necientes a los quintiles 3, 
4 y 5, es decir menos pobres, 
se les distribuye productos 
para la preparación solo de 
desayunos. En ambos casos, 
el aporte de energía va entre 
el 22 % y 24 % del requeri-
miento diario en el consumo 
de los escolares.

De esta forma, el progra-
ma social del Midis garantiza 
que todas las niñas y niños 
ejerzan su derecho a una ali-
mentación saludable. En esa 
línea, Qali Warma asegura 
el servicio alimentario para 
más de 4.2 millones de es-

colares hasta el último día 
de clases del presente año 
en el ámbito nacional, con 
la finalidad de contribuir a 
mejorar la atención en cla-
ses, la asistencia escolar y los 
hábitos alimenticios.

Por último, todos los ali-
mentos entregados pasan 
por exhaustivos controles 
de calidad e inocuidad an-
tes de ser distribuidos a las 
escuelas para el consumo de 
los escolares.

ESPECIALISTAS 
ADVIERTEN SOBRE 
LOS PELIGROS DE LA 
DESHIDRATACIÓN EN 
NIÑOS DURANTE LAS 
ALTAS TEMPERATURAS

La deshidratación puede 
afectar las funciones vita-
les del organismo y requerir 
atención médica de emer-
gencia, especialmente en 
lactantes y niños pequeños. 

Las altas temperaturas 
en Lima y otras regiones del 
país pueden tener efectos ne-
gativos en la salud de los ni-
ños y adultos, incluyendo la 
deshidratación. Especialistas 
del Hospital de Emergencias 
Pediátricas (HEP) señalaron 
que la deshidratación es 
especialmente peligrosa 
cuando afecta a niños y 
puede presentarse debido 
al poco consumo de líquidos 
o a cuadros asociados a las 
altas temperaturas, como 
diarreas o vómito, fiebre y 
transpiración excesiva.

Las charlas de seguridad, de frecuencia diaria, constituyen 
práctica obligada en muchas empresas, no en todas 
lamentablemente. Dirigida por el supervisor, la charla 
no debe exceder de los cinco minutos, lo que obliga a 

que la comunicación en ella sea clara, concisa y precisa. Este 
contacto diario permite recordar a cada uno el rol que juega, 
las responsabilidades a su cargo, los procedimientos a cumplir 
y también conocer el estado anímico del personal: vivencias, 
preocupaciones, sugerencias, etc. Conozco empresas en las 
que la seguridad es tema de principal preocupación y en donde 
estas charlas cumplen un importante papel en las estadísti-
cas de accidentes presentando resultados con números muy 
cercanos a las cero ocurrencias. Tristemente son muy pocas 
las que siguen estos protocolos.

A muchos empresarios, pequeños, medianos y grandes, 
les importa muy poco las prácticas 
de seguridad. Las consideran un 
gasto prescindible. La evidencia 
diaria en los noticiarios es paté-
tica: extintores vencidos o con 
candado, mangueras picadas, 
laberintos de instalaciones eléc-
tricas, rutas de escape ocupadas 
por vendedores y más atrocidades. 
La responsabilidad es también 
una gran ausente y esto por una 
sola razón: la falta de autoridad.

Resulta cómico, por decir lo 
menos, las acciones (o mejor dicho 
reacciones) de las autoridades in-
mediatamente después de produ-
cido algún trágico evento. Cito dos 
que guardo en la memoria como 
expresión máxima del ridículo. La 
primera fue la clausura de un cine a 
cargo de una alcaldía provincial “debi-
do a la probable presencia de hongos” y la segunda, el simulacro 
de incendio realizado por la Municipalidad de Lima en Mesa 
Redonda ¡A las 7 de la mañana! Claro, muy  bien programado ya 
que cuando hay mucha gente no dejan trabajar a los bomberos 
y ahora sí que todo salió muy bonito, ningún herido, ninguna 
víctima que lamentar. La autoridad cumple. Sí señor. 

No solo en un simulacro o como reacción a alguna tragedia 
se deben de recordar las obligaciones y también revisar los dis-
positivos de seguridad. Se debe hacer a diario y a ello ayudan 
las charlas de 5 minutos ya que con una comunicación de ida y 
vuelta se busca que el personal tenga muy claras sus obligacio-
nes minimizando así los riesgos. Preguntémonos sino ¿por qué 
hay mucho menos accidentes de aviación que en las carreteras? 
Respuesta: la tripulación revisa el avión por fuera y por dentro 
siguiendo el procedimiento de vuelo sin saltarse ni un solo paso. 

Comunicación 
y seguridad

JAIME LERTORA

¡HABLA!

EN EL MARCO del Día del Niño Peruano, programa social del Midis señala que con atención 
alimentaria se garantiza que niñas y niños ejerzan su derecho a una alimentación saludable.

SERVICIO ALIMENTARIO EN ZONAS MÁS VULNERABLES 

Conozco empresas 
en las que la 

seguridad es 
tema de principal 

preocupación y en 
donde la charla de 5 
minutos cumple un 

importante papel 
en las estadísticas 
de accidentes con 

resultados muy 
cercanos a las cero 

ocurrencias.



Hace dos milenios, se-
mana santa, recuerda la 
vía crucis o camino a la 
cruz de Jesucristo, como 
el camino de sufrimiento 
y salvación desde su cap-
tura, crucifixión y poste-
rior resurrección. Hace 2 
siglos, el Perú recuerda 
su independencia de la 
colonización española de 3 
siglos y el inicio de nuestra 
era republicana repleta de 
sufrimiento, autoritarismo, 
dominación y explotación 
de diferente tipo; como si 
sólo hubiera cambiado el 
tipo de dependencia de 
otras potencias y la do-
minación de nuevas clases 
nacionales, en el siglo XIX 
España fue reemplazada 
por Inglaterra y, en el siglo 
XX Inglaterra fue desplaza-
da por EEUU; la aristocracia 
española fue reemplazada 
por una aristocracia criolla, 
el militarismo, mercanti-
lismo, gamonalismo, la 
oligarquía nacional y los 
nuevos dueños del Perú. 
Nuestra historia parece 
más de dominación que de 
salvación, es el viacrucis 
del Perú, es la vía crisis 
nacional.

El Perú está en perma-
nente y eterna crisis, como 
permanente y eterna es su 
capacidad de superación; 
también es una historia de 
resiliencia y salvación; se-
guimos siendo un país via-
ble, más allá de nuestros 
líderes, políticos y gober-
nantes y de la voluntad de 
nuestras clases dominan-
tes, nada dirigentes. Hemos 
salido, una y otra vez, del 
caudillismo, autoritarismo 

y guerras internas de las 
primeras décadas repu-
blicanas; resurgimos de 
la profunda crisis post 
guerra con Chile; supera-
mos el agotamiento eco-
nómico, social y político de 
la república aristocrática; 
sobrepusimos al apogeo y 
ocaso del proyecto oligár-
quico y nos reinventamos 
una y otra vez de la crisis de 
la república mercantilista 
en que hemos devenido. 
Hemos sorteado proble-
mas del pasado y creado 
nuevos, otros han hecho 
metástasis nacional como 
la corrupción, autoritaris-
mo y racismo que conviven 
con nuestra laboriosidad, 
solidaridad, “emprendedu-
rismo”, y vocación demo-
crática. Harto mal y harto 
remedio en nuestra patria.

Nuestro agónico régi-
men político construido en 
el siglo pasado, fue produc-
to de las luchas políticas e 
ideológicas de esa época: el 
aprismo, los movimientos 
comunistas y socialistas, 
las reediciones liberales, 
conservadoras y mercan-

tilistas, el movimiento 
feminista y el siempre 
ninguneado movimiento 
indígena; la amalgama 
de todo ello (no asumida 
como tal) es la constitu-
ción política de 1979, todos 
lograron poner algo en su 
texto y dejaron fuera más 
de lo que querían: innova-
ron en derechos humanos 
al ponerse más acorde con 
los tiempos, incorporaron 
la economía social de mer-
cado como el corazón del 
régimen económico nacio-
nal e, institucionalmente 
incluyeron figuras del ré-
gimen parlamentarista 
dentro de nuestro presi-
dencialismo que hoy ge-
neran tantas angustias. 
Los partidos políticos de 
esa época han muerto o 
sobreviven con estertores, 
hemos visto desaparecer y 
resucitar al APRA, AP, PPC y 
a las múltiples izquierdas, 
otras veces reencarnarse 
con una visión anacróni-
ca para nuestra época. El 
régimen centenario que 
representan es el antiguo 
régimen de nuestro Perú.

El actual régimen pe-
ruano es más confuso que 
el anterior y también está 
en cuestión, es nueva amal-
gama de la constitución de 
1993 que repite mucho a 
la de 1979,  ambas cartas, 
nada magnas, son expre-
sión del antiguo régimen 
que poco regula y nada 
dirige nuestra realidad 
nacional; conservadores y 
restauradores de izquierda 
y derecha quienes pelean 
por textos violados y ma-
culados (en manada) por 
sus gestores y defensores: 
la parte de los derechos hu-
manos, amplia y declara-
tiva, es cuestionada por la 
realidad misma en aspec-
tos trascendentales como 
la vida, familia, libertad, 
igualdad, derechos socia-
les, culturales, ambienta-
les y políticos; el régimen 
económico regula una eco-
nomía social de mercado 
que nada tiene de social y 
muy poco de mercado y; 
la institucionalidad esta-
tal ha sido tan reformada 
que (por introducir el par-
lamentarismo en nuestro 
presidencialismo) ha sido 
empeorada. Nuestra reali-
dad está gestando un nuevo 
régimen, “alumbrará” otra 
constitución que seguro for-
zará meter nuestra irascible 
particularidad en fallidas 
instituciones antiguas.

Nuestro régimen actual 
es absolutamente mer-
cantilista, amasa riqueza 
y distribuye pobreza uti-
lizando al estado; tiene 
una resilente y creciente 
economía que vive tam-
bién de la informalidad y 

economías ilegales atrave-
sadas por el narcotráfico, 
minería ilegal, contraban-
do, tala ilegal, tráfico de 
flora y fauna, contrabando, 
crimen organizado y trata 
de personas; su régimen 
político sin partidos ni 
políticos ha sido copado 
por vientres de alquiler, 
clubes electorales y ban-
das criminales que ofer-
tan aventureros, fariseos, 
filibusteros y delincuentes 
en elecciones les permiten 
acceder a cargos guberna-
mentales para ejercerlos en 
beneficio propio; somos un 
país resquebrajado social y 
culturalmente atiborrado 
de racismo, etnocentrismo 
e injusticia social, un país 
negado a reconocer a mi-
norías de todo tipo; un 
régimen “desruralizador” 
más que urbanizador, ha 
tugurizado ciudades sin 
desarrollarlas y olvidado 
el campo como espacio de 
desarrollo; un régimen que 
apuesta por la explotación 
y exportación de materias 
primas más que a la trans-
formación y diversificación 
productiva; un régimen 
centralista que “juega” 
a la descentralización, 
trafica con la desconcen-
tración y confunde con 
regionalización; un régi-
men que navega, bucea, 
nada y flota en la pus de la 
corrupción. En todo, están 
nuestros éxitos y fracasos, 
lo que escogemos y des-
echamos para legislar y 
construir país, nuestras 
trabas y facilidades del 
desarrollo. Todo arrincona 
al antiguo régimen con un 

“desborde popular” y no 
popular del estado, es lo 
que nos resistimos reco-
nocer y regular. Es el Perú 
real versus el Peru formal 
como diría Jorge Basadre. 

Alberto Vergara (“El 
Triple fracaso peruano”. 
El País, 02-04-2023), se 
pregunta “¿Por qué se ha 
instalado esta nube negra 
sobre los peruanos? [Y 
precisa] Una razón fun-
damental es que la crisis 
presente está hecha del 
fracaso simultáneo de los 
tres proyectos políticos de 
los últimos treinta años: la 
Constitución de 1993, la de-
mocratización del 2000 y el 
Gobierno de Pedro Castillo. 
O mejor: derecha, centro e 
izquierda. Todos infructuo-
sos. Todos atravesados de 
corrupción.” Luego añade 
“Cada uno de los tres pro-
yectos tiene su reo emble-
mático: Fujimori, Toledo y 
Castillo.”. Solo añadiría que 
el fracaso de los 3 proyectos 
políticos son parte de un 
fracaso mayor: del régimen 
nacido hace un siglo, que 
coincide con la extinción 
de la política, sus políticos 
y partidos tradicionales y el 
reemplazo del interés pú-
blico por el interés privado.

El fracaso del inútil, 
matón y corrupto gobier-
no de Dina (seguro será 
su rea emblemática) oja-
lá sea punto de quiebre 
del antiguo régimen por 
el nuevo, siempre que la 
confrontación ceda a la 
concertación y, el interés 
público y nacional vuelva a 
ser el centro de la política, 
gobierno y hacer país. Jesu-
cristo resucitó al tercer día, 
no esperaremos un tercer 
siglo para ser un Perú jus-
to, libre y democrático, en 
nosotros está que así sea.

VEGA
RUDECINDO 
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Bajo el sugerente título 
de “Rastros de mentiras”, se 
exhibe en Lima una teleno-
vela brasileña que muestra 
la descomposición y deca-
dencia de los Khoury, una 
poderosa familia burguesa, 
atrapada por falsedades de 
todo orden. Escrita por Wal-
cyr Carrasco, fue adaptada 
a la tele y llevada a esce-
na con Antonio Fagundez y 
Susana Viera como actores 
estelares.

Capítulo a capítulo, la 
serie va poniendo en eviden-
cia la  falsía, la doble moral, 
los prejuicios, las ambicio-
nes y la falta de escrúpulos 
que caracterizan el mundo 
artificial en el que se des-
envuelve la trama,  y que 
tiene como telón de fondo la 
mentira institucionalizada 
como base en ese mundo 
ficticio en el que asoma 
la “sociedad ejemplar” de 
nuestro tiempo.

Pues bien. Si tuviéramos 
escritores y guionistas de 
ese nivel, aquí podría pro-
ducirse una obra similar 
recogiendo las acciones 
de personajes que podrían 
estar a  la altura de la cir-
cunstancia pues fundan su 
poder  precisamente en la 
mentira. En otras palabras, 
de sus acciones fluye sin 
pausa un conjunto de ras-
tros que evidencian la po-
dredumbre que envuelve 
a un segmento de la Clase 
Dominante, que hoy se em-
peña en presentarse como 
un prístino modelo de res-
peto a la democracia y a los 
derechos de la población. 
Nos referimos, obviamente, 
a la cúpula gobernante.

ESPINOZA M.
GUSTAVO 

No alcanzaría ni el es-
pacio ni el tiempo, si quisié-
ramos abordar el conjunto 
de mentiras que sustentan 
el mensaje de loa precarios 
inquilinos de Palacio de 
Gobierno y su círculo más 
íntimo de aliados y cóm-
plices en distintas esferas 
de la gestión pública. Nos 
limitaremos, entonces, a 
aludir a lo que podríamos 
denominar mentiras mo-
numentales, que no tienen 
parangón en la historia pe-
ruana y que han puesto al 
desnudo la fetidez de su 
esencia.

Quizá si la primera de 
estas mentiras descomu-
nales, sea la que alude a la 
“sucesión constitucional” 
que encarna Dina Boluarte 
para ocultar su origen si-
niestro. Forman parte de 

ella, diversos episodios, 
desde el llamamiento de 
Otárola, antes de abril del 
2021 para que se votara 
por Pedro Castillo en los 
comicios de ese año, hasta 
la promesa de Dina en el sur, 
cuando aseguró ante una 
multitud que ella “se iría del 
cargo” si vacaban a Castillo, 
Pero además, está el cuento 
aquel de que Castillo fue 
vacado “de acuerdo a ley”, 
sin proceso alguno, ni ante-
juicio, sin derecho a defensa 
y sin los votos requeridos. 
Y la idea de una “sucesión” 
que implica una continua-
ción, cuando lo que existe 
en precisamente un cambio 
absoluto de rumbo que des-
plazó del gobierno a quie-
nes ganaron las elecciones 
y llevó al frente a quienes 
las perdieron. No fue todo 

eso una gran mentira?
Pero también otras no 

menos espectaculares fue-
ron las que nos hablaron 
de “las tomas de Aeropuer-
tos” para justificar los crí-
menes, cuando los videos 
vistos mostraron disparos 
a corta distancia por parte 
de uniformados contra civi-
les inermes; de las “armas 
artesanales llamadas Dum 
Dum usadas por los pobla-
dores contra la policía”, de 
los “Ponchos rojos venidos 
de la Paz, para provocar el 
caos”, de los “agentes boli-
vianos de inteligencia infil-
trados entre la multitud”, y 
de la “autoría  intelectual 
de Evo” en los sucesos del 
sur. Y, para que nos e que-
de en el tintero, la historia 
de “el español”, construido 
alegremente como un tene-

broso agente de Castillo, al 
que no conoció personal-
mente, y con quien nunca 
se reunió.

El caso del suboficial 
Sonccos Quispe muerto 
en Juliaca el 9 de enero, 
fue otra mentira monu-
mental. Otárola aseguró 
impúdicamente ante el 
Congreso, que había sido 
“quemado vivo”  por los 
manifestantes en el inte-
rior de un Patrullero. Hoy 
se sabe que fue muerto por 
un ex policía y su cómplice, 
en circunstancias distintas 
y por otras motivaciones; y 
que su cuerpo fue colocado 
sin vida en el vehículo poli-
cial luego incendiado por los 
asesinos, hoy capturados.

También lo fue, sin 
duda, el caso de los 6 sol-
dados que perecieran aho-
gados en Ilave por clara 
negligencia del Capitán a 
cargo del destacamento, 
quien los obligó a intentar 
el cruce del río,  con todo 
el peso de sus vituallas, sin 
que lograran sobrevivir a la 
experiencia. También en la 
circunstancia Dina y los su-
yos hablaron hasta por los 
codos,   responsabilizando 
del hecho a los Comuneros 
que demandaban su renun-
cia en otra circunstancia y 
en otro escenario.

A todo esto hay que 
sumar las decisiones par-
lamentarias de un Congreso 
irrito aferrado a con uñas y 
dientes a una función que 
no representa a nadie.  Ahí 
se mintió descaradamente 
con el cuento del “adelanto 
de las elecciones# cuando 

desde un inicio tanto Dina 
como los “legisladores” es-
taban por quedarse hasta 
el 2026 a cualquier precio. 
Allí, en la sede de la Plaza 
Bolívar, su otorgó la “con-
fianza” al Gabinete Otárola 
pese a todas las mentiras 
y las muertes; y luego en 
las mismas, y aún peores 
circunstancia, se prote-
gió a Dina para que “no se 
altere su gobierno”. Ese 
mismo Congreso “salvó” 
de legítimas censuras a 
los ministros del Interior 
y de Defensa, no obstante 
estar aún fresca la sangre 
de las de 70 muertes ya re-
gistradas; y al de Educación 
que consideró a las madres 
aimaras “peor que anima-
les”, en circunstancia que 
todos conocen.

Y si de mentiras se trata, 
no se queda atrás la titu-
lar del Ministerio Público, 
que no ha podido encarar el 
tema de sus Tesis y Grados. 
Ni mostrarnos, ni probar su 
existencia. También ella se 
defiende como gato panza 
arriba, acosada como está 
por el Consejo Nacional 
de Justicia, que ya le pide 
cuentas.  Y que suma una 
nueva mentira, cuando ase-
gura que “investigará” los 
asesinatos consumados, y 
designa para ello a fiscales 
que no tienen que ver con 
el tema.

No se trata, en verdad 
tan sólo de rastros de men-
tiras. Se trata más bien de 
mentiras monumentales 
las que tienen entre manos 
los gonernantes de hoy en 
nuestra martirizada patria.
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El documento debe contener las principales disposiciones que regulan las relaciones laborales 
dentro de la empresa y ser puesto en conocimiento del trabajador cuando ingresa a laborar.

El Ministerio de Trabajo 
y Promoción del Empleo 
(MTPE) ha recordado a todas 
las empresas de más de 100 
trabajadores que están en 
la obligación de contar con 
un reglamento interno de 
trabajo, sin importar la 
modalidad de los contratos 
laborales. Este documento 
debe contener las principales 
disposiciones que regulan las 
relaciones laborales dentro 
de la empresa y ser puesto en 
conocimiento del trabajador 
cuando ingresa a laborar. La 
elaboración del reglamento 
interno de trabajo estará a 
cargo de la empresa.

Entre las disposiciones 
que se deben incluir en el 
reglamento interno de trabajo 
se encuentran las normas 
de control de asistencia al 
trabajo, las jornadas y horarios 
de trabajo, los derechos y 
obligaciones del empleador 
y del trabajador, las medidas 
disciplinarias, entre otras. 
Además, se deben establecer 
normas tendientes al fomento 
y mantenimiento de la 
armonía entre trabajadores 

y empleadores.
El MTPE es la autoridad 

competente ante la cual los 
empleadores deben presentar 
la solicitud para la aprobación 
de su reglamento interno de 
trabajo. Una vez aprobado, el 
documento debe ser puesto a 
disposición de los trabajadores 
dentro de los cinco días 
naturales posteriores a la 
aprobación. Cabe destacar 

que el cumplimiento de esta 
obligación es importante 
para asegurar el respeto y 
protección de los derechos 
laborales de los trabajadores 
de la empresa.

En resumen, las empresas 
de más de 100 trabajadores 
están en la obligación de 
tener un reglamento interno 
de trabajo que contenga las 
principales disposiciones 

que regulan las relaciones 
laborales dentro de la 
empresa. El MTPE es la 
autoridad competente ante 
la cual los empleadores deben 
presentar la solicitud para la 
aprobación del documento. Es 
importante que las empresas 
cumplan con esta obligación 
para asegurar el respeto y 
protección de los derechos 
laborales de sus trabajadores.

Empresas de más de 100 trabajadores deben 
contar con reglamento interno de trabajo

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE COMAS
SECRETARÍA GENERAL
EDICTO MATRIMONIAL

EXP. N° 18172 - 2023
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 250º del 
Código Civil, hago saber que don SANCHEZ SEMINO 
ELI GREGORIO, de 60 años de edad, Soltero, natural 
de Lima - Lima - Lima, de nacionalidad Peruana, 
Empleado, domiciliado en AV. CERRO DE PASCO 242 
CARMEN ALTO - COMAS y doña ASMAT ARROYO 
VELINDA JESUS, de 59 años de edad, Viuda, natural 
de Comas - Lima - Lima, de nacionalidad Peruana, 
Ama de Casa, domiciliada en MZ. 32A LT. 9 ASENT. H 
LAURA CALLER IBERICO - LOS OLIVOS, pretenden 
contraer matrimonio civil en esta municipalidad. Las 
personas que conozcan causales de impedimento 
podrán denunciarlas dentro del término de ocho días, 
en la forma prescrita en el artículo 253º del Código Civil.

COMAS, 05 DE ABRIL DEL 2023.
PEPE CARLOS FLORES ROQUE

GERENTE

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE COMAS
SECRETARÍA GENERAL
EDICTO MATRIMONIAL

EXP. N° 18169 - 23
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 250º 
del Código Civil, hago saber que don GUZMAN PEÑA 
NILTON DANDY, de 44 años de edad, Soltero, natural 
de Comas - Lima - Lima, de nacionalidad Peruana, 
Conductor, domiciliado en JR. ASUNCION 402 URB. EL 
PARRAL - COMAS y doña MORALES ATERO CARMEN 
MERCEDES, de 40 años de edad, Soltera, natural de 
Comas - Lima - Lima, de nacionalidad Peruana, Ama de 
Casa, domiciliada en CALLE ALEJANDRO IGLESIAS 
111 - P. JOVEN AÑO NUEVO - COMAS, pretenden 
contraer matrimonio civil en esta municipalidad. Las 
personas que conozcan causales de impedimento podrán 
denunciarlas dentro del término de ocho días, en la forma 
prescrita en el artículo 253º del Código Civil.

COMAS, 05 DE ABRIL DEL 2023.
PEPE CARLOS FLORES ROQUE

GERENTE

El Poder Ejecutivo au-
torizó una transferencia de 
627 millones 645,878 soles a 
favor de la Reserva de Con-
tingencia del Ministerio de 
Economía y Finanzas (MEF) 
para ser reorientados a los 
gastos asociados a la reac-
tivación de la economía, a 
través de la inversión pública.

Mediante Decreto Su-
premo N° 056-2023-EF, pu-
blicado hoy en el diario oficial 
El Peruano, se aprobó dicha 
transferencia de partidas en 
el presupuesto del sector pú-
blico para el año fiscal 2023, 
con cargo a los saldos iden-
tificados como reorientables 
en materia de gasto de capi-
tal de diferentes pliegos del 

Gobierno nacional.

Los recursos provienen de 
la Presidencia del Consejo de 
Ministros, y los ministerios 
de Transportes y Comunica-
ciones; de Desarrollo Agrario 
y Riego; de Salud; de Educa-
ción, y de Vivienda, Construc-
ción y Saneamiento.

El detalle de los recursos 
asociados a la transferencia 
de partidas se encuentra en 
el anexo “Transferencia de 
partidas de los pliegos del 
Gobierno Nacional a favor 
de la Reserva de Contingen-
cia-Recursos Ordinarios”, el 
cual se publica en la sede 
digital del MEF (www.gob.
pe/mef).

Gobierno reorienta S/ 627 millones 
para reactivación económica

Recursos son transferidos a la Reserva de 
Contingencia del MEF
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Cuando, y no han sido 
pocas las ocasiones en los 
últimos años, el gobierno 
estimula e impulsa feria-
dos largos, ¿hace bien o 
hace mal? Justifica la 
medida bajo la premisa 
que eso empuja a que 
los ciudadanos empleen 
el tiempo no trabajado en 
turismo interno, vale decir, 
en viajes a provincias para 
conocer el Perú.

El país se encuentra en 
una situación anómala: 
con un Congreso absolu-
tamente odiado; un Ejecu-
tivo que carga sobre sí la 
siniestra cuota de más de 
70 muertos a balazos, con 
una corrupción pública que 
es moneda común diaria.

Todos los credos son 
respetables a condición 
que no promuevan el racis-
mo, la exclusión, el vicio o 
la delincuencia. Cada quien 
profesa el suyo.

¿No debe un país en 
emergencia permanen-
te como el Perú, evaluar 
mejor si conviene detener 
a toda la nación? 

Como es obvio, quienes 
sufragan todos esos gastos: 
pasajes, hotel, gasolina, 
consumos múltiples, son 
los propios protagonis-
tas que deben romper el 
chanchito de ahorros o...... 
¡acudir a créditos banca-
rios, exacerbar el uso del 
dinero plástico, en suma 
endeudarse en esa magia 
de intereses que destroza 
cualquier barrunto de pru-
dencia!

Por tanto bien vale la 
interrogante: ¿para quién 
juegan los gobiernos, para 

sus mandantes -los traba-
jadores- o para los bancos, 
financieras o comercios 
que hacen de los feriados 
largos pródigas fechas de 
ingresos robustos orlados 
de intereses criminales?

Nada se puede hacer 
contra los desastres de la 
naturaleza aunque hay cer-
tidumbre que es poco o casi 
nada lo que se hecho en 
prevención. Mal peruano 
consuetudinario.

Millones de peruanos 
viven debajo del nivel de 
pobreza más oprobioso. 
Pese a las espectacula-
res cifras que muestra 
el gobierno respecto del 
comportamiento econó-
mico del Perú en sus ex-

portaciones y caja fiscal, 
cargamos con la verguenza 
de tener a compatricios que 
de norte a sur y de oeste a 
este, comen mal, se medi-
can cada vez menos y ven 
yuguladas sus esperanzas 
de vida o de futuro.

La escasez de recursos 
económicos no es solucio-
nada porque ¡hay pocas 
plazas de trabajo! ¿Cuántas 
son las industrias masivas 
en oferta de empleo, las 
que ha promovido el go-
bierno o el sector privado? 
Una pregunta que merece 
respuesta.

Puedo testimoniar un 
caso que avizora trágicas 
perspectivas: la industria 
textil vive con la espada de 

y ¡hasta se dan el lujo de 
vender a precios debajo 
del costo!

¡Y con la pasividad cóm-
plice del mismo Estado que 
les contrata!

La pandemia del covid 
fue una “bendición” para 
estas mafias coludidas 
con altos funcionarios de 
entidades en el ramo de 
salud, sobre todo.

Y, por ejemplo, las mas-
carillas que importaron no 
servían contra el covid. 
Todo eso está en el “olvido” 
muy conveniente.

¿Puede un país con tan-
tos problemas, darse el lujo 
de promover la vagancia 
so pretexto de la genera-
ción de turismo interno? 

El culto al trabajo debiera 
ser una política de Estado. 
¿Cómo así que merced al 
espaldarazo a los bancos 
y financieras, se decretan 
feriados largos que equi-
valen a ocio institucional?

Hasta donde se sabe 
¡no hay una sola nación 
en el mundo, ayer y hoy, 
que haya salido de su es-
tancamiento gracias a no 
hacer nada!

Con el respeto que se 
merece la confesión ca-
tólica ¿no es hora llegada 
de evaluar si es necesario 
parar al país entero en las 
fechas recientes? 

¿Qué ocurriría en casus 
belli? ¿Perú amanecería in-
vadido por botas foráneas 
y recién la gente se daría 
cuenta de los sucesos el 
lunes?

Japón, luego de dos 
bombas atómicas, Hiros-
hima y Nagasaki en 1945; 
Alemania destruida por 
completo, sus habitantes 
humillados y perdedores de 
una guerra atroz, rehicie-
ron sus países, trabajando 
casi las 24 horas al día.

Los resultados hablan 
convincentemente. La 
economía de guerra debe 
inundar el pensamiento de 
los líderes, haciendo uso 
de todo el tiempo y ele-
mento humano posibles 
y productivos. 

La vagancia o el ocio o 
la parálisis productiva ¡NO! 
generan, ni aquí o en algu-
na parte del mundo. 

Un país que trabaja, 
dura y parejamente, api-
sona el camino de su por-
venir. El que se dedica -o 
lo que es peor- padece a 
gobiernos que incentivan el 
ocio, cava su propia tumba 
ante la historia. ¿Tan difícil 
aprehender esto?

MUJICA
HERBERT

Jefe de Investigación
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Damocles por las masivas y 
baratas importaciones que 
vienen del Asia.

Aproximadamente 600 
mil personas, de forma di-
recta o indirecta, dependen 
de este ramo de la produc-
ción, si pierden su puesto 
de trabajo y se van a la 
calle, tendrán apenas dos 
salidas: o ser empleados 
con sueldos míseros por los 
nuevos y fenicios patrones 
o simplemente dedicar su 
quehacer cotidiano a cual-
quier otra cosa para llevar 
el pan diario a casa. 

Mafias bien organiza-
das de importadores de 
baratijas asiáticas han 
copado mandos importan-
tes de entidades estatales 

¿Feriados generan 
turismo interno?
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Abraham Lincoln dijo: 
“La mejor forma de predecir 
el futuro es crearlo”

Necesitamos que nues-
tros estudiantes que van a 
iniciar clases estén prepa-
rados para llevar las riendas 
del Perú. Serán nuestros 
próximos gobernantes y de-
penderá de alguno de ellos el 
futuro del país. No importa 
el nivel socioeconómico del 
cual provengan, ni la etnia a 
la cual pertenezcan, sino al 
modelo cultural y social el 
cual desarrollen a partir de 
una educación sólida basada 
en principios humanísticos y 
científicos, donde la familia 
tenga un valor y la moral un 
rol preponderante en la vida 
de cada estudiante.

Pero no es posible dar 
educación de calidad si 
el propio alumno no pue-
de recibir la información 
adecuadamente debido a 
problemas sicosociales que 
pueda estar padeciendo. La 
salud no sólo es física sino 
también mental. La OMS 
así lo define y cada vez se 
percibe más que una per-
sona puede estar bien de 
salud física pero mal de 
salud mental.

FACTORES QUE 
AFECTAN LA SALUD 
MENTAL DE NUESTROS 
ESTUDIANTES

En los escolares ocurre 
igual que en los adultos, 

CABANI
DR. MARIO

existen las mismas pato-
logías y más aún, es en 
esta etapa que se crean 
los primeros esbozos de 
afecciones mentales.

Cuando veamos a nues-
tros escolares con algunos 
de estos problemas debemos 
prestar atención y acudir a 
un especialista si persistiera 
el cuadro o conducta. Por 
ejemplo, la inseguridad al 
ingresar al aula en el inicio 
de clases. Deben ver si su hi-
jo(a), al socializarse, la pue-
de superar. El aislamiento 
y la poca interacción social 
también deben ser motivo 
de preocupación por parte 

de los padres y se les debe 
apoyar al niño o la niña para 
que pueda interactuar con 
sus pares dentro o fuera del 
colegio.

Las experiencias nega-
tivas familiares o de otra 
índole que un menor guarda 
en su interior es pocas veces 
descubierta por los adultos 
de su entorno y esto puede 
crear un estado patológico a 
futuro que no se sabe cómo 
puede llegar a explotar. 

El rápido cambio social 
que un escolar desarrolla 
al cambiar de vacaciones 
a época de clases lo puede 
desestabilizar, más aún si 

quedan los rezagos de la 
pandemia, de no ir a clases 
o de tener clases virtuales 
donde se dejó de interac-
tuar con sus compañeros 
y se reemplazó por juegos 
virtuales, alguno de ellos 
altamente violentos y, en 
otros casos, el libre albedrío 
para entrar en la red donde 
la pornografía, la Deep Web, 
y muchos tipos de violen-
cia social están a la mano 
del estudiante sólo con 
apretar un botón, sin que 
sus padres lo sepan y sin 
que la sociedad lo impida. 
El problema de asistir a la 
televisión basura se dejó de 

lado al tener la información 
basura de las redes sociales.

Los rasgos de violencia 
deberán ser enfrentados por 
los progenitores debido a 
que debe haber una moti-
vación oculta que a veces 
ni el propio estudiante lo 
comprende, pero puede te-
ner como punto de partida 
el ámbito familiar.

La desesperanza que 
muchos escolares tienen 
debido a que no pueden 
superar algunos traumas 
en su vida cotidiana puede 
desencadenar una depre-
sión expresada en muchas 
formas, como problemas de 

imagen corporal como so-
brepeso o en casos severos 
en anorexia nerviosa.

Algunos estudiantes con 
problemas de salud física 
pueden sentirse menos 
debido a sus limitaciones 
y tenemos que estar pre-
parados para infundirles 
autoestima en disciplinas 
en las que puedan destacar, 
compensando sus limita-
ciones funcionales.

Los escolares, al no tener 
un adecuado método de es-
tudio, pueden atrasarse en 
sus tareas, o si el profesor es 
memorístico o se hace valer 
por el número de tareas que 
deja para la casa, puede pro-
ducir una angustia debido 
a la alta carga de tareas y 
de sobreesfuerzo para los 
alumnos que al final man-
tienen una nota baja pese 
a su esfuerzo y autogene-
rar una retroalimentación 
negativa de pérdida de 
confianza y de seguridad, 
quitándoles la capacidad 
de ser triunfadores.

Nuestro sistema educa-
tivo se basa en el sistema 
memorístico y conceptual 
en vez de crear valores y 
mejorar la autoestima del 
estudiante. Se prefiere la 
recompensa por la nota en 
vez del desarrollo intelec-
tual por la creatividad y la 
resolución de problemas.

QUÉ HACER PARA 
APOYAR A LOS 
ESTUDIANTES PARA 
UNA SALUD MENTAL

Hay que fomentar el há-
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Nadie puede contra la 
naturaleza, tenemos que 
inferir que sólo podemos 
minimizar los riesgos, pero 
nunca evitar los fenómenos 
naturales.

El ENFEN informa las 
alertas de lo que pasa con 
el reciente fenómeno de la 
Niña y el probable fenóme-
no del Niño Costero. El mar 
peruano está subiendo de 
temperatura. La preocupa-
ción radica en que, si ésta 
sobrepasa medio grado cen-
tígrado durante más de tres 
meses seguidos, puede pro-
mover un aumento de tem-
peratura a nivel de la costa 
peruana y, por tanto, de una 
mayor evaporación de las 
aguas marinas, acumulan-
do nubes que producirán 
mayor cantidad de lluvias. 
Además, la presencia del 
ciclón Yacu producido por 
las altas temperaturas de 
las aguas norteñas que len-
tamente se desplaza hacia 
el sur y que al acercarse al 
anticiclón del pacífico sur 
pudiera perder energía y por 
tanto disminuir su fuerza ya 
que se espera fuertes llu-
vias y altas temperatura a 
su paso.

En la costa peruana, 
con excepción de la zona 
norte, las garúas y lloviz-
nas son parte de nuestro 
ecosistema costero. No 
estamos acostumbrados 
a lluvias intensas y nues-
tros sistemas de drenaje, 
tanto urbanístico como do-
miciliario. pueden colapsar 
ante un nivel elevado de 

lluvias no previstas por los 
arquitectos, los ingenieros 
civiles y sanitarios.

Sabemos que en el Perú 
mantendremos siempre un 
fenómeno del niño que apa-
rece cada 10 años en prome-
dio, tiempo suficiente para 
que nuestro cerebro olvide 
el evento y volvamos a cons-
truir sin prevenirlo. A varios 
fenómenos del Niño se le 
han achacado la culpa de 
haber hecho desaparecer a 
civilizaciones enteras como 
es una de las teorías del fin 
de la civilización Caral hace 
más de 4000 años.

Además de un mal sis-
tema de drenaje pluvial 

adecuado, la mala des-
colmatación de los ríos 
costeros, los canales y los 
sistemas de conducción 
del agua para cultivos, 
hace que los ríos puedan 
también colapsar y des-
bordarse a zonas urbanas 
o a cultivos en producción. 
Muchos cultivos pueden 
pudrirse al encharcarse los 
terrenos, o no ser cosecha-
bles cuando los agricultores 
no pueden hacer el agoste 
para secar y cosechar sus 
campos. Muchas veces las 
lluvias impiden sacar las 
cosechas por bloqueos de 
los caminos comunales y 
otras vías de comunicación. 
Es importante no cruzar ni 
estar cerca al cauce de ríos 

caudalosos.

Los techos que suelen 
ser planos en la costa cen-
tro y sur del país pueden 
almacenar altos volúmenes 
de agua que sin un drenaje 
adecuado pueden alterar 
la estructura y colapsar o 
al menos producir gote-
ras y fisuras secundarias 
al encharcamiento de los 
mismos y finalmente llenar-
se de hongos que pueden 
eliminar sus micelios a las 
personas que lo habitan.

Las inundaciones se-
cundarias al colapso de 
ríos y alcantarillado ge-
neran mezclas de aguas 
servidas con aguas de las 

lluvias. Estas aguas generan 
pudrición, contaminación 
y proliferación de insectos, 
sobre todo de insectos pa-
tógenos que pueden produ-
cir enfermedades como el 
Dengue, la Chikunguña y la 
Zica. Estas enfermedades 
requieren del tratamiento 
especializado médico.

La salmonelosis, entre 
otras enfermedades bacte-
rianas pueden proliferar y 
desencadenar epidemias de 
enfermedades infectocon-
tagiosas. Los alimentos se 
malogran con gran facili-
dad ya que la electricidad 
suele cortarse cuando se 
producen corto circuito en 
los cableados mojados por 

las aguas. Un punto impor-
tante a tomar en cuenta es 
la posible electrificación de 
los alrededores expuestos 
a de las conexiones eléctri-
cas, como zonas metálicas 
o de alta conductividad, por 
lo que al tocarlas pudiera 
generar una electrocución. 
Se deberá tener extremo 
cuidado con los niños que 
no suelen medir el peligro.

Las construcciones he-
chas sin autorizaciones en 
los causes de huaicos y que-
bradas que pueden activar-
se deberán ser abandona-
das o trasladadas a zonas 
seguras que no arriesguen 
la vida de los pobladores. 
La falta de control por parte 
de las autoridades permi-
te estas construcciones a 
veces a cambio de votos.

¿Qué hacer en las casas 
ante las lluvias?
• Colocar plásticos en los 

techos con declives ade-
cuados hacia zonas de 
desagüe.

• Revisar los sistemas de 
drenaje, su buen funcio-
namiento y mantenerlos 
limpios y sin obstruc-
ción.

• Preparar sacos de arena 
para tenerlos listos caso 
exista una inundación.

• Verificar el nivel de la 
vivienda si está sobre 
o por debajo del nivel 
de la calle para tomar 
las previsiones del caso 
para evitar el ingreso de 
agua a la vivienda.

• Verificar las condiciones 
de los animales domés-

La salud y las lluvias
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Buda dijo: “Al igual que 
una vela no puede quemarse 
sin fuego, los hombres no 
pueden vivir sin una vida es-
piritual”. En la vida espiritual 
no interesa si ya se conoció 
el cielo o el infierno.

Hoy, más que nunca, 
cuando todos los cristianos 
recordamos la venida de Je-
sús, Dios hecho hombre y de 
cómo entregó su vida para la 
salvación de los pecados del 
hombre en el calvario de la 
cruz, todos los cristianos a 
través de la fe, creemos que 
existe una vida aún más ma-
ravillosa que la que estamos 
viviendo; sin enfermedades 
al lado del gozo de conocer 
y estar cerca de Dios. Esto, 
refrendado porque Jesucristo 
resucitó y venció a la muerte 
según las escrituras. 

Existen tantas teorías de 
la vida después de la vida 
como grupos religiosos han 
existido en la historia de la 
humanidad. Pero todas las 
teorías e ideas se basan en 
que hay algo más allá de lo 
que simplemente vemos y 
percibimos por nuestros 5 
sentidos, en tanto existen 
miles de formas de vibración 
molecular y de irradiación 
de energía. 

El cuerpo es Energía vibrátil
Todos estamos conforma-

dos de materia. El átomo es 
la mínima parte de la ma-
teria que está conformado 
por electrones que giran 
alrededor del núcleo y que 
la masa del núcleo es infi-
nitesimalmente pequeña en 
relación al espacio que ocu-

pa el átomo. Algo así como 
las hélices de un helicóptero 
que ocupan gran espacio al 
girar pero que detenidas son 
una pequeña parte de ese 
espacio.

Entonces, ¿quiere decir 
que, si juntamos los núcleos, 
o sea, sólo la masa de los 
átomos de todo el cuerpo, pe-
saría menos que una pluma 
y que todo el volumen se da 
por la rotación y vibración de 
la energía de los electrones 
que forman moléculas, com-
puestos, órganos y sistemas? 

Todos nosotros somos 
energía vibrátil dentro de 
un vacío con una pequeñísi-
ma parte de masa o materia 
que puede ser medida. Ese 
vacío que está ocupado por 
vibraciones de los electrones 
es el fundamento de los es-
tudios paralelos a la ciencia 
occidental y que tanto auge 
está adquiriendo en nuestros 
tiempos. 

Con la construcción del 
Gran Colisionador de Ha-
drones, se comprobó que 
al chocar dos partículas, 
generaban otras aún más pe-
queñas como los quarks, los 
neutrinos y antineutrinos, se 
entra aún a un campo más 
especulativo donde se está 
teorizando que alguno de 
ellos forman los pensamien-
tos y sentimientos, y como 
la energía no se crea ni se  
destruye, esta energía sale al 
universo, o mente universal 
retornando de igual u otra 
forma de pensamiento o sen-
timiento, afectando a otros 
cuerpos a nuestro alrededor, 

inclusive a la distancia. Por 
eso es bueno alejarse de las 
llamadas mentes tóxicas. La 
física quántica aumenta la 
dificultad de entendimiento 
al decir que existen muchas 
posibilidades de causa-efec-
to en tiempo-espacio y que 
son influenciados por el pen-
samiento quántico.

Efecto Psicógeno
Sabemos que nuestra 

forma de expresarnos puede 
afectar a los que nos rodean. 
El regañar a un niño delante 
de todos por un error come-
tido o asustarlo que lo van 
a empujar al borde de una 
cornisa de un edificio puede 
generarle traumas irrepara-
bles. El maltrato psicológico 
está penado en todas sus 
formas y situaciones, pero 
el que uno mismo se hace no 
está penado, sino justificado, 

y al final un dolor de cabeza, 
malestar general, obesidad 
y un gran número de patolo-
gías están regidas no por una 
bacteria o virus que estén 
atacando o un trauma por 
un accidente automovilís-
tico sino por una enferme-
dad psicógena, o sea, por un 
sentimiento o pensamiento 
negativo que acaba alteran-
do al propio cuerpo material. 
Los pacientes que acuden a 
emergencia por un dolor en 
el pecho, pensando en un 
infarto cardiaco, se asom-
bran cuando después de 
una batería de exámenes 
normales, les dicen que su 
dolor es por estrés y que va-
yan a descansar o donde un 
psicólogo o psiquiatra para 
que los traten de la mente.

Estamos viviendo una 
vida llena de actividades, a 

veces los padres tratan de 
ocupar a sus hijos en cla-
ses extras de música, baile, 
deporte, cocina, etc., con el 
fin del máximo desarrollo 
y lo que consiguen es un 
genio lleno de problemas 
psicológicos. Además, los 
mismos padres están en 
más de una actividad para 
llenar las frustraciones de 
la vida con la mente llena 
de pensamientos.

¿Cómo entrar en el vacío de 
la mente?

Estamos acostumbrados 
a sentir, pensar o actuar en 
todo momento. No permi-
timos que nuestro cerebro 
descanse y active otras 
funciones poco usadas. En 
el estado hipnótico, el cere-
bro está en otros niveles de 
actividad y permite a la vez 
la vigilia junto con el sueño, 

a veces incluso, mantene-
mos los dos estados abiertos, 
cuando después de termi-
nada alguna actividad nos 
damos cuenta que ya lo hici-
mos en forma automática sin 
pensarlo. Podemos practicar 
la hipnosis y la autohipno-
sis. La relajación profunda 
a través del yoga donde 
los movimientos lentos, la 
respiración consciente, y 
un ejercicio constante de 
meditación hacen posible 
que los pensamientos se 
aparten y puedan a través 
de las ideas cósmicas llegar 
a la iluminación y sanarse 
uno mismo. La risa muy in-
tensa también hace borrar 
pensamientos negativos. La 
meditación profunda de los 
monjes tibetanos es una for-
ma de entrar al vacío de la 
mente donde nadie puede 
interferir, inclusive ni uno 

La Espiritualidad y la Salud



mismo, abandonando al ego. 
En el vacío no hay dudas ni 
sentimientos, no hay pasado 
ni presente ni futuro, sólo 
la realidad. En ese pensa-
miento vacío el cuerpo se 
recompone porque deja de 
ser agredido por los pensa-
mientos y sentimientos ne-
gativos que se nos cruzan 
en todo momento.

La oración trascendental 
cristiana, donde el católico 
se comunica con su creador 
en intimidad sin la existencia 
de nada que perturbe a su 
alrededor, donde el gozo ra-
dica en agradecer y sentirse 
el uno para el otro, así como 
cuando un bebe se siente en 
el regazo de su madre y que-
dan sobrando las palabras, 
es una manera de equilibrar 
el cuerpo material.

El evangelio está lleno 
de pasajes relacionados con 
la salud y la espiritualidad. 

Jesús siempre decía al ha-
cer milagros: “porque tu fe 
te ha sanado” o “salvado”. 
Solo hace falta cultivar la 
fe y pensar intensamente en 
algo para estar bien y mejo-
rar nuestra salud. Además, 
en muchos pasajes del nue-
vo testamento se habla del 
amor, energía universal que 
lo puede todo. En el capítu-
lo 4, versículo 8, primera de 
Juan lo dice: “Dios es amor” 
y como también somos seres 
hechos a imagen y semejan-
za de Dios, también somos 
amor, por lo que si supié-
ramos encaminar nuestro 
amor a nosotros mismos y 
a los que nos rodean la hu-
manidad sería mejor. Jesús 
dijo ámense como yo los he 
amado, o sea, sin límites, 
hasta entregar la vida por 
el otro, inclusive, amen a su 
enemigo. Sólo con pensarlo 
estaríamos mejor y con mas 
salud.

La ciencia basada en evi-
dencia

El objetivo de la ciencia 
no es negar la existencia de 
Dios ni de la espiritualidad. 

La ciencia no puede medir el 
nivel del amor de una madre 
ante su hijo. Existe un límite 
para la ciencia.

 Algunos estudios científi-
cos como ejemplos:

En la universidad de 
Pennsylvania, a través de 
la resonancia magnética, se 
descubrió que en los pacien-
tes que hacían meditación, 
el cerebro va cambiando. Los 
lóbulos parietales se activan 
y aumenta la conciencia de 
su mejor entorno junto a los 
lóbulos frontales. El sistema 
límbico se activa y produce 
emociones positivas, que al 
conectarse con el sistema 
nervioso que controla el me-
tabolismo interno, la presión 
arterial, el pulso y frecuencia 
respiratoria, los estabiliza. 
Por la Universidad de Wis-
consin-Madison, otro estudio 
concluye que la meditación 
mejora la inmunidad con un 
efecto hipofisiario-suprarre-
nal y un efecto en el cerebro 
cortical y subcortical aso-
ciados. Otros estudios cien-
tíficos demuestran, mayor 
liberación de dopamina, 
como promotor de la felici-
dad y el placer. Los pacientes 

con creencias espirituales 
suelen tener menos tiempo 
de hospitalización con en-
fermedades semejantes. 
Los cardiópatas que rezan, 
tienen 14 veces menos posi-
bilidades de morir después 
de una cirugía cardiaca. Los 
ancianos que oran, tienen 
50% menos posibilidades 
de padecer una enfermedad 
cerebro vascular. En Israel, 
donde se hace mucha ora-
ción, hay 40% menos posi-
bilidades de morir de enfer-
medades cardiovasculares 
porque disminuye el cortisol 
plasmático. En el Hospital 
General de Massachussets 
y la escuela de medicina de 
Harvard demostraron una 
reducción del estrés a través 
de la reducción de la densi-
dad de la sustancia gris en 
la amígdala cerebral.

En el Perú no existe 
este tipo de estudios. Pero 
nuestros ancestros lo prac-
ticaban. No perdamos esta 
forma de sanarnos.
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La semana pasada visité 
en Cádiz en las fiestas de 
carnavales y gocé con las 
chirigotas, unos versos li-
cenciosos que, en este caso, 
se llevaban de encuentro 
a toda la familia real, una 
muestra del desparpajo y 
la tolerancia son virtudes 
que nos vienen de nuestros 
primos españoles.

Lo que dejó algo triste 
fue constatar que no exis-
tía un completo museo de 
aquellas jornadas inmor-
tales en que la España de 
uno y otro lado del mar se 
dio una Constitución.

La Constitución estable-
cía la soberanía en la Na-
ción —ya no en el rey—, la 
monarquía constitucional, 
la separación de poderes, 
la limitación de los poderes 
del rey, el sufragio univer-
sal masculino indirecto, la 
libertad de imprenta, la 
libertad de industria, el 
derecho de propiedad o la 
fundamental abolición de 
los señoríos fundando un 
solo país junto a las provin-
cias americanas, africanas 
y asiáticas.

Al resistir en esa ciudad 
a la imposición francesa, 
los diputados de Cádiz 
rescataban y preservaban 
los derechos de sus reyes, 
pero apenas Fernando VII 
fue restaurado por ellos y 
por el pueblo que lucha-
ba con piedras contra el 
ejército francés, volvió la 
espalda a sus libertadores, 
decretó la disolución de las 
Cortes, la derogación de la 
Constitución y la detención 
de los diputados liberales,. 
El día 10 el general Eguía 
tomó Madrid militarmente 

empalagoso de Napoleón 
Bonaparte quien, con su 
anuencia, impuso a su 
hermano José como mo-
narca de España. Tanto los 
reyes como la nobleza se 
inclinaron serviles ante el 
amo francés en tanto que 
la independencia solo pudo 
ser conseguida con sangre 
y heroísmo por el valiente 
pueblo español.

Llamado por error el 
Deseado, pronto reveló sus 
tendencias absolutistas y 
traidoras contra el pueblo 

que lo había ungido, llamó 
a la intervención extranjera 
contra los suyos, suprimió 
las moderna Constitución 
de Cádiz, persiguió a los 
liberales y devastó la ha-
cienda pública. Hizo todo lo 
posible para que la historia 
lo recordase para siempre 
como “el felón”

Sin embargo, aquí en 
el otro lado del mar, un 
hombre llamado Bolívar 
dio cara al enemigo en de-
cenas de batallas. Condujo 
la guerra en el más vasto 
territorio del mundo duran-
te el siglo XIX. Conquistó 
la libertad de millones de 
hombres y quiso formar 
para todos ellos una sola 
patria soberana y justa.

Y por fin, el testamento 
que nos ha dejado tendrá 
que ser cumplido un día. 
Dijo Bolívar: “Yo deseo más 
que otro alguno ver formar 
en América la más grande 
nación del mundo, menos 
por su extensión y riquezas 
que por su libertad y glo-
ria. Es una idea grandiosa 
pretender formar de todo 
el mundo nuevo una sola 
nación con un solo vínculo 
que ligue sus partes entre 
sí y con el todo.”

Tienen razón nuestros 
primos de la península en 
envidiarnos. Tenemos una 
utopía como herencia y, 
para cumplirla, tenemos 
la espada de Simón Bolívar.

VIAÑA
EDUARDO
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ble, cobarde y felón,
No hay, en cambio, per-

sonajes cuya fama y vigen-
cia llegue a nuestro tiempo 
y ocasionen tanto aplauso 
y discusión incluso hoy día 
como nuestro Simón Bo-
lívar. Hay quienes lo ven 
gobernando en nuestros 
días y produciendo el mi-
lagro de la América hispana 
unida en una asombrosa 
Patria Grande.

Al lado de su padre, el 
futuro Fernando VII fue 
preso obediente y súbdito 

Fernando y Simón, 
dos hombres diferentes

proclamando a Fernando 
como rey absoluto.

“Ustedes, los america-
nos, nos llevan una gran 
ventaja”- me dijo hace poco 
un amigo español y agre-
gó: “!Ustedes se libraron 
de Fernando!”

Se refería al rey Fernan-
do VII bajo cuyo gobierno la 
América se alzó en armas 
y conquistó su libertad.

Pocos hombres hay 
en la historia que, como 
Fernando VII de España, 
monopolicen y merezcan 

tantos y tan merecidos epí-
tetos como vil, desprecia-

En el Día Internacional de la Mujer, no regalo flores ni visitas al 
podólogo. Más bien, rindo homenaje a Manuelita y a  todas las 
mujeres que sufren persecución o prisión por su amor a la justicia.
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COMPAÑERA MANUELITA
Dio cara al enemigo en 

decenas de batallas. Condujo 
la guerra en el más vasto 
territorio del mundo durante 
el siglo XIX. Conquistó la 
libertad de millones de 
hombres y quiso formar para 
todos ellos una sola patria 
soberana y justa.

Sin embargo, en el 
momento más grave de 
su vida, sorprendido en 
su dormitorio y con cinco 
fusiles apuntándolo, no 
hubo un solo hombre que 
lo defendiera. Sólo hubo 
una mujer.

SE LLAMABA MANUELA 
SÁENZ (1797- 1856). Fue “la 
libertadora del libertador”. 
Una noche de septiembre de 
1827 en Bogotá, cuando los 
traidores abrieron la puerta 
de la recámara de Bolívar 
para matarlo, ella empuñó 
dos pistolas y los encañonó 
mientras daba tiempo a 
que el héroe saltara por la 
ventana y se pusiera a salvo.

Había nacido en Quito 
y era hija de una pareja 
de españoles, Simón 
Sáenz y Joaquina Aisparú, 
pertenecientes a la 
aristocracia colonial.

Sus padres la enviaron a 

un convento cuando apenas 
tenía 11 años de edad. De allí 
tan sólo saldría para casarse 
con el médico inglés James 
Thorne, 25 años mayor 
que ella, a quien apenas 
conocería en el momento de 
la boda puesto que el suyo 
era un matrimonio arreglado.

Sesgada y machista, 
la poca información que 
se da sobre su vida haría 
suponer que todo el mérito 
de Manuelita residiría en 
haber sido la amante del 
libertador. Nada más falso 
e injusto.

Varios años antes de 

conocer a Bolívar, cuando 
vivía con su esposo en Lima, 
Manuela Sáenz conspiraba 
ya contra el poder colonial 
y, al riesgo de su libertad y 
de su vida, participaba en 
reuniones secretas a favor 
de la independencia. Quería 
cambiar la vida, transformar 
la sociedad y edificar una 
nación diferente. Era lo que 
algunos cobardes de hoy 
llamarían una “subversiva”.

En mérito de sus servicios 
a la causa revolucionaria, el 
gobierno del general José 
de San Martín le confirió 
la Orden del Sol en el más 
alto grado. Tiempo después, 

en plena campaña de Bolívar, 
la veremos montar a caballo 
y empuñar las armas.

SE CONOCIÓ CON 
BOLÍVAR EN QUITO CUANDO 
AQUÉL HACÍA SU ENTRADA 
TRIUNFAL EL 16 DE JUNIO DE 
1822. ELLA TENÍA 24 AÑOS Y ÉL 
39. A partir de ese momento, 
abandonó a su marido y se 
fue con el héroe. La vida de 
ambos estaría unida para 
siempre en el combate y la 
victoria, en la grandeza y la 
desdicha.

A doscientos años de 
su gesta, Simón Bolívar 
posee una vigencia que 

no tiene a ninguno de los 
grandes conductores de la 
historia. Su nombre todavía 
enardece pueblos y convoca 
revoluciones mientras, por 
otro lado, atemoriza a la 
carca posmoderna de los 
reaccionarios de hoy.

La misma suerte que 
el prócer le corresponde a 
Manuela Sáenz. A pesar de 
haber conducido consejos 
de estado y manejado la 
correspondencia con los 
generales, quienes más la 
quieren creen que tan sólo 
fue la amante. Según ellos, 
una mujer no podría ser más 
que eso.

Perseguido por la 
ingratitud y la pobreza, el 
líder murió mirando un mar 
en el que suponía tan sólo 
haber arado. Manuelita pasó 
las últimas décadas en el 
puerto de Paita. Allí se quedó 
una tarde mirando el cielo y 
acaso esperando la estrella 
que debía llevársela.

A ella y a cada una de 
las mujeres como ella, con 
Neruda, les decimos: “Adiós, 
adiós, adiós, insepulta 
bravía/Rosa roja, rosal hasta 
en la muerte errante…En 
tumba, mar o tierra, batallón 
o ventana/ devuélvenos el 
rayo de tu infiel hermosura”.
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A comienzos del 2003. 
comencé a recibir decenas 
de generosos e-mails 
destinados a comentar 
algunos de mis “Correos de 
Salem”. Los comentarios eran 
hechos por personas que 
trabajaban en algún banco 
de reserva de nuestros países 
Un rastreo me permitió 
descubrir que el distribuidor 
de mis artículos era un 
prestigioso funcionario del 
Banco Central de Reserva del 
Perú cuyo nombre es Ricardo 
Llaque.

La oportunidad de 
conocernos se dio un día en 
que, recién llegado al Perú 
de vacaciones, lo llamé, y me 
respondió que él y Mónica, 
su esposa, me invitaban a 
tomar el té a la casa de ellos.

En el momento de 
decirme cómo llegar a su 
domicilio, me preguntó 
Ricardo por el lugar donde 
me alojaba y, en respuesta, 
le di la dirección de mi 
departamento en San Borja.

-Entonces, no tienes, sino 
que cruzar la calle porque 
nosotros vivimos enfrente.

Pero no es la historia 
que les quiero contar hoy, 
sino la de un ser humano 
maravilloso que por 
entonces cruzó con dignidad 
y con alegría otra calle más 
ancha, triste, misteriosa y 
eterna.

Mientras tomaba el té 
con ellos, me cayeron muy 
simpáticos, y, en especial 
Mónica, me pareció una 

dama dueña de una 
contagiosa e impresionante 
felicidad. ¿Qué podía 
originársela? ¿habría 
recibido un premio o ganado 
la lotería recientemente? 
¿acaso una promoción en 
su trabajo?

Como no podía hacerle 
una pregunta tan directa, 
me limité a conversar y, a 
través de la charla me enteré 
de que la dueña de casa ya 
no trabajaba y que todas 
mis conjeturas sobre su 
felicidad estaban erradas. 
Todo lo contrario, Mónica 
padecía de un mieloma 
múltiple, una enfermedad 
terminal que por lo general 
no le ofrece al paciente más 

de tres años de vida, y ella 
ya había sobrepasado ese 
límite. Por eso, celebraba 
con felicidad  cada nuevo día.

Mis anfitriones 
continuaban una 
conversación muy alegre, 
pero la verdad es que, luego 
de la revelación, yo no tenía 
ánimos para ello. Entonces, 
para disimular, se me ocurrió 
sugerir que rezáramos juntos 
el rosario.

Esta vez, ellos fueron 
los sorprendidos porque 
eso es lo que Mónica 
deseaba y no se atrevía a 
proponerme. Debido a los 
estereotipos y por el hecho 
de que soy escritor, muchos 

de mis amigos y lectores me 
suponen generalmente ateo 
o agnóstico, y no lo soy.

Esa tarde, creo que 
descubrí el secreto de mi 
amiga. Mientras recitaba 
las oraciones, ella estaba 
completamente segura de 
que de veras hablaba con 
la madre del Salvador, y 
hablaba con voz alegre, 
segura, confiada, como quien 
habla con una vieja amiga.

Ni una queja, ni una 
súplica, ni siquiera un pedido 
porque no es de buen gusto 
formularlos entre gente que 
se estima, y porque, además, 
Mónica estaba consciente 
que pedir más salud o más 

vida era tal vez romper uno 
de los incomprensibles pero 
armoniosos designios de 
Dios.

A partir de entonces, 
frecuenté una o dos veces 
por semana la casa de los 
Llaque, quienes me recibían 
siempre con un humeante 
té jazmín y un rosario cuyas 
cuentas estaban hechas de 
rosas, y lo más increíble es 
que todas las veces en que fui 
pensando ofrecer consuelo, 
fui yo el que lo recibí de parte 
de esta pareja admirable.

A año de eso, recibí un 
correo de Ricardo: “Perdí a 
Mónica. Un derrame cerebral 
inesperado el domingo de 

la Ascensión para luego 
comenzar su verdadera vida 
el miércoles y encontrarse 
con su Dios al que tanto 
añoraba.

Luego de leer su e-mail, 
recé el rosario con los ojos 
cerrados, y supe que al igual 
que Mónica, mis padres y 
toda la gente que quiero y 
que se ha marchado, estaban 
allí. Además, recordé la 
promesa de Aquel que “vino 
a la vida para que muerte 
dejara de vivir en nuestra 
vida.” Y entendí también, 
Ricardo hermano, que se 
puede cruzar la calle con 
dignidad y alegría para 
seguir caminando por otras 
calles de la ciudad de Dios.

MÓNICA Y RICARDO
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Mario Luis Caldas 
Malqui, es un deicida; es 
decir, según la etimología 
de la palabra, es una 
persona que mata a Dios, 
para humanizar al mundo 
y la vida. Es que la realidad 
cotidiana es cada día más 
horrenda y hay necesidad 
de un cambio sustantivo. 
Ese es un hecho en el 
que algunos novelistas, 
pintores y fotógrafos están 
empeñados. Hay quienes 
tienen plena conciencia 
de ese hecho. Quienes se 
imponen esta tarea son 
también algunos políticos 
y mucho más los ideólogos.

           
Mario Luis Caldas 

Malqui es profesor de la 
Maestría en Educación por 
el Arte y de la Asignatura 
de Actividades Artísticas 
y Deportivas de la 
Universidad Ricardo Palma. 
Ha Ejercido la docencia en 
la Facultad de Ciencias 
de la Comunicación de 
la Universidad Nacional 
Daniel Alcides Carrión, 
en la Escuela Nacional 
Superior Autónoma de 
Bellas Artes del Perú y 
expositor en el Instituto 
Nacional de Investigación 
y Capacitación de 
Te l e c o m u n i c a c i o n e s 
(INICTEL). Es coordinador 
de Actividades Artísticas 
y Cultural de la Oficina 
Central de Extensión 
Cultural y Proyección Social 
de la URP.

 

 Cuando publicó el libro 
Apuntes sobre fotografía 
de Mario Luis Caldas 
Malqui, hubo un silencio 
mortal y parecía que como 
otros libros peruanos 
quedarían en el olvido. 
Pero no, el celebrado 
peruanista Roland Forgues, 
le dedicó un ensayo no 
solamente elogioso sino 
además muy justo como 
oportuno. De esa manera 
se reivindica a un fotógrafo 
de gran talento porque su 
archivo es el Perú lleno de 
imágenes o sus imágenes 
llenas del Perú.

    
Roland Forgues dice: 

“Bajo el signo de una 
cita de Goethe: ‘El acto 

más difícil es aquel que 
consideramos más simple. 
Percibir con una mirada 
despierta las cosas que 
se presentan antes nuestra 
vista” completada por 
una cita de Marc Riboud: 
‘Mirar, fotografiar un 
paisaje bello es un poco 
como escuchar música o 
leer poesía, ayuda a vivir. 
Apuntes sobre fotografía 
de Mario Caldas Mallqui 
es un libro que nos hunde 
en las entrañas mismas 
de la práctica fotográfica 
desde sus orígenes hasta 
la época actual en que se 
ha convertido en una de 
las más bellas y fecundas 
artes de la humanidad”

     

Hemos vuelto a leer 
Apuntes sobre fotografía de 
Mario Caldas y constatado 
que como dice Roland 
Forgues, se trata de un 
artista que hace más 
asequible un mundo 
horrendo. Es decir, que 
es posible no aceptar esa 
visión terrible que nos ha 
impuesto la Edad media. 
Nos han hecho sentir 
culpables de los pecados 
de nuestros primeros 
padres, por lo que estamos 
condenados a vivir en el 
infierno.

     
Pero sucede que como 

escribe Roland Forgues, con 
el aporte de la modernidad:  
“Desde el fotograma, esa 
fotografía no reproducible 
obtenida en una hoja 
en blanco ‘sin cámara 
fotográfica por la acción 
simple de la luz en la que 
se conjugan en su imagen 
final un juego de luz y de 
sombra con densidades 
variables y contornos 
inciertos’, hasta la foto 
convertida en arte que 
emite tanto a la verdad 
como a la ficción, a la 
historia  como al mito , a lo 
prosaico como a lo poético, 
vale decir: a la vida en su 
doble dimensión profana 
y sagrada de realidad 
y utopía. Mario Caldas 
nos lleva a un cautivante 
universo donde, nuevos 
narcisos y prometeos, a 
través de la cámara vernos 
reflejada nuestra propia 
imagen en búsqueda de 
identidad y realización”.       
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La fotografía es un arte 

complejo que sin duda 
requiere de talento y visión 
para reconstruir el mundo. 
Nadie está contento con su 
entorno y menos con la 
realidad tan dura. Entonces 
la idea es reconstruir todo 
piedra. Como ese hecho 
es imposible, lo que se 
puede hacer es de alguna 
manera buscar soluciones 
razonables.

    
“En su baile mágico 

de luces –dice– Roland 
Forgues, y de sombras, 
de colores y de formas, 
de líneas y de movimientos 
que reflejan y sobre pasan 
al mismo tiempo la 
realidad, la fotografía igual 
que la poseía o la pintura, 
la literatura y el arte en 
general, entretiene una 
misteriosa e indefinible 
relación entre la realidad 
y la creación, lo trivial y 
lo sublime. Aparece como 
una tentativa, tal vez más 
aleccionadora de búsqueda 
de la armonía y de la 
plenitud del ser humano 
con una reunión del cuerpo 
y del espíritu, del deseo y 
del objeto del deseo”. 1

   
 Según el crítico francés 

que ahora trabaja Churata: 
“A la par que la buena 
literatura que se caracteriza 
en opinión certera de 
Mario Vargas Llosa por su 
poder de convencimiento 
y persuasión, una buena 
fotografía es aquella 
que logra emocionarnos, 
aquella que no saca de 
nuestra vida rutinaria para 
trasportarnos en un mundo 
de sueño y de ensueño, 
en una palabra aquella 

que, para decirlo en las 
palabras de Susan Sontag 
en sus apuntes arte Sobre 
la fotografía, precisamente, 
citadas por Mario Caldas 
tiene el ‘efecto de un 
milagro’. Allí se revela ‘un 
antiguo sueño del hombre, 
saber: la capacidad de 
crear un mundo ilusorio 
tan convincente como el 
mismo mundo real’.   2

   
¿Todos estamos dotados 

para la fotografía? No. 
Ahora todo el mundo usa 
el celular y toma las fotos 
que quiera. Eso no quiere 
decir que todos tengan el 
talento de Mario Caldas. 
Como dice Roland Forgues: 
“Esta es ciertamente la 
virtud primera de los 
textos y fotografías que 
los ilustran de Mario 
Caldas en Apuntes sobre 
fotografía. Un libro en el 
que conjuga, la pasión del 
fotógrafo con la curiosidad 
del investigador, de la 
necesidad del pedagogo, 
la clarividencia del crítico, 
la inteligencia del teórico y 
la sensibilidad del artista. 
Un libro, de algún modo 
‘holográfico’ como la 
materia fotográfica del 
‘todo en cada parte’ que 
el autor va moldeando con 
innegable delicadeza y 
destreza”.

1- Roland Forgues. Sinfonía solar. 
Estudios críticos sobre creación 
peruana. Universidad Ricardo 
Palma. Editorial universitaria. 
Pág.  180. 2012. Lima.

2.- Roland Forgues. Sinfonía solar. 
Estudios críticos sobre creación 
peruana. Universidad Ricardo 
Palma. Editorial universitaria. 
Pág. 219. 2012. Lima.
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El gobierno cívico-militar 
fascista-fujimorista, presidido 
por la señora Dina Boluarte, 
ha decidido desde hace meses, 
utilizar sicosociales como si 
fueran una novedad. Este recurso 
deleznable tiene sus orígenes 
en la Revolución Francesa, se 
perfecciona en la primera y 
segunda mundial, de acuerdo 
a la necesidad de manipular lo 
que se llama “opinión pública”, y 
que no es más que una invención 
intelectual para manipular “cómo 
deben pensar las mayorías”.

En vista de que los sicosociales 
del gobierno no tienen el efecto 
que esperaban especialmente 
el converso Alberto Otárola, 
los ideólogos de la dictadura, 
deben estar pensando seriamente 
en la necesidad de hacer un 
cambio radical del equipo de 
“periodistas”, que se encarga de 
los sicosociales. Nadie cree en las 
versiones oficiales de los hechos 
groseramente manipulados desde 
el “centro de operaciones”.  

Los nuevos asesores 
gubernamentales encargados 
del análisis de la nueva realidad 
del Perú, se equivocan en la 
lectura que hacen. Es por esa 
razón que los sicosociales que 
lanzan no tienen el efecto que 
esperan. Están desfasados. El 
Perú de hoy no es el mismo del 
siglo XX. Mucho tiene que ver la 
reforma agraria implementada 
por el gobierno de las Fuerzas 
Armadas y liderazgo del general 
Juan Velasco Alvarado.

   
El valioso aporte de las 

ciencias sociales es hoy 
absolutamente determinante. 
Debido a los instrumentos de 
análisis dialécticos, es posible 
leer ahora adecuadamente 

la nueva realidad del Perú. El 
Derecho internacional público 
ampara legalmente la existencia 
de la Nación aymara, razón por 
la que ha sido reconocida. Así 
entonces, la Nación aymara está 
diseminada en las Repúblicas de 
Chile, Bolivia, Argentina y Perú: 
Todo lo que ocurra allá repercutirá 
acá y viceversa.

    
Tomando en cuenta el 

proceso histórico irreversible, 
el subconsciente colectivo y el 
Derecho intencional público, 
lo que suceda en cualquier 
lugar donde viven los aymaras, 
repercutirá en el estado de ánimo 
y suscitará un acto de solidaridad. 
Eso de que los ponchos rojos y 
Evo Morales, tienen mucho que 
ver en las últimas movilizaciones, 
no solo es una patraña grosera, 
es un sicosocial fallido.

   
Pero ¿qué es un sicosocial? 

Es un método de carácter 
sicológico usado generalmente 
por dictaduras cívicas, para 
convencer a las grandes mayorías 
que no tienen más que aceptar lo 
que dice el gobierno, a través de 
los medios convertidos en voceros 
oficiales. Los intelectuales, 
ideólogos, periodistas ocasionales 
y bien rentados, creen que es fácil 
manipular. Y no es verdad.

     
Los sicosociales más cercanos 

y que no han sido olvidados es la 
nefasta herencia que ha dejado 
el gobierno del súbdito Kenya 
Alberto Fujimori Fujimori. El 
“Chinito” y su asesor presidencial, 
Montesinos, conformaron un 
grupo de agentes del Sistema de 
Inteligencia Nacional (SIN) y se 
encargaron de crear hechos así 
como noticias falsas. Vladimiro 
acudió al psiquiatra Segisfredo 
Luza para que instalara un sistema 

de manipulación masiva desde 
los medios además controlados.

    
No hay necesidad de hacer 

un análisis extenso de los 
sicosociales del gobierno de 
Dina Boluarte, basta con citar 
un hecho que grafica no solo el 
estado de desánimo y fracaso 
del uso de pésimos sicosociales 
desde las esferas del gobierno. 
Los medios informaron así: “El 
Ministro de Defensa Jorge Chávez 
Cresta se quejó del ‘ensañamiento 
brutal’ que se lleva en contra de la 
presidenta Dina Boluarte y Alberto 
Otárola. Dijo, específicamente, 
que el gobierno rechaza que digan 
que Dina Boluarte es asesina y 
Alberto Otárola es carnicero”.

    
Dijo además que esa es una 

muestra de “violencia política” 
en contra del gobierno que lleva a 
su cuenta más de 50 muertes por 
bala. Luego se han lanzado varios 
sicosociales específicamente 
referidos al hecho que se 
ahogaron seis soldados al tratar 
de cruzar el río Ilave, por órdenes 
superiores.

       
Para Vargas Llosa, la 

condecoración Orden del Sol 
en el grado de Gran Collar, que 
el Estado otorga a destacados 
peruanos, es un premio menor 
frente a los que tiene. Bastaría 
citar el Premio Nobel de Literatura 
en el 2010, además de un sinfín 
de condecoraciones, doctorados, 
homenajes, incorporación como 
docente honorario en varias 
universidades del mundo.

Fue una sorpresiva ceremonia 
realizada en la sede Palacio 
de Gobierno, a donde llegó el 
celebrado escritor acompañado 
de su familia. La presidenta Dina 
Boluarte, leyó un texto carente de 
emoción y una evidente ausencia 
de peruanidad esencial. Vargas 
Llosa seguramente debió emitir 
una sonrisa oficial, cachacienta.

Sin embargo, no todo es un 
sicosocial fallido que provoca 
lástima, desolación y amargura. 
Hay un hecho que es necesario 
rescatar, la presencia de Patricia, 
esposa de Vargas Llosa, que 
aunque es un hecho de la vida 
privada de Vargas Llosa. Hay 
que saludar ese acto de tácito 
reconocimiento y reivindicación 
oportuna. Ya sabemos que Vargas 

Llosa es peruano cuando le 
conviene. En cambio Patricia 
sí es el Perú esencial, sideral y 
cósmico,

Pero ¿por qué precisamente 
ahora que la violencia ataca al 
Perú eterno, al pueblo herido 
y desgarrado, se le otorga esa 
distinción a Vargas Llosa? Es otro 
sicosocial fallido. Vargas Llosa 
es suficientemente inteligente, 
sagaz y culto para darse cuenta 
que de lo se trata es utilizarlo. 
Los hechos hablan por sí solos. 
En resumen, desde los predios 
de la literatura, el sicoanálisis 
y la política, es también una 
demostración de la decadencia 
de un escritor que ha perdido la 
brújula del tiempo y sentido de 
la vida.

Los continuos sicoso-
ciales fallidos e irraciona-
les del fascista gobierno 
cívico-militar de Dina 
Boluarte y del carnicero 
Alberto Otárola, no tienen 
el efecto de orden político 
que se proponen. Todo se 
debe a que ignoran que 
en el Perú se han produ-
cido profundos cambios 
socio-políticos, razones 
por las que no perciben 
ni entienden los ideólo-
gos del fascismo criollo, 
cómo es el Perú del siglo 
XXI. Cuanta falta les hace 
leer “El poder sicosocial” 
de Segisfredo Luza.

Entonces, ¿cómo es el 
Perú del siglo XXI? Vivimos 
en una sociedad humana 
en permanentes conflic-
tos sociales, debido a que 
no hemos capaces de re-
fundar el Perú ni celebrar 
un nuevo contrato social. 
Hasta que la marginación, 
exclusión social y pobre-
za se han manifestado. El 
pueblo peruano no deja-
rá de luchar hasta que no 
haya conseguido, sin mie-
do a la muerte, sus obje-
tivos políticos esenciales.

Para entender lo que 
ha ocurrido en el Perú, es 
útil leer a Rosina Valcár-
cel, quien hizo una lectura 
correcta de lo que ocurría 
el siglo pasado desde los 
predios de las ciencias 
sociales. “Mientras los 
intelectuales ‘moder-
nos’ –escribió– se afanan 
en predecir la ‘paulatina 
descomposición de las 
culturas andinas como 
efecto de los avances de 
la modernización’, tres 
décadas antes, Arguedas, 

desconcertado primero y 
jubiloso después, se dedi-
có a estudiar el fenómeno 
inverso: la andinización de 
Lima, el centro de la cultu-
ra criolla y mestiza. Lima 
empezó a ser invadida des-
de dentro por millones  de 
indígenas que trajeron, 
además de su fuerza de 
trabajo para ofrecerla al 
mercado, sus sueños, sus 
danzas y canciones y ex-
traordinaria espiritualidad  
desconocida o desdeñada 
aún por la cultura oficial”.

Es decir, el Perú y parti-
cularmente Lima, empezó 
a cambiar sustantivamen-
te en referencia a la com-
posición social, económi-
ca  y cultural. Nunca más 
fuimos los mismos ni en 
el futuro seremos lo que 

somos ahora, sin dejar de 
ser una sociedad con una 
historia inconclusa.

Con mucha razón Rosi-
na Valcárcel dijo: “Valorar 
lo andino, desde la dimen-
sión arguediana, significa 
no solo recordar los inti-
huatanas o relojes solares, 
o los poemas míticos como 
expresión de una gran cul-
tura, sino alentar la nece-
sidad de nuevas formas de 
relacionarse con hombres 
y mujeres niños y con los 
productos culturales de 
estas gentes, reivindicar 
su potencialidad y auto-
nomía en los marcos de 
una convivencia política 
donde el racismo no siga 
condenándonos a la mi-
seria y a la enajenación 
permanente, o masacres 

dentro de sus propias co-
munidades”.   1

No es posible hablar del 
Perú sin la concurrencia de 
las ciencias sociales. Tam-
poco de peruanos esen-
ciales que han diseñado 
los múltiples rostros que 
tenemos. Menos aun si se 
trata de José María Argue-
das que nos ha enseñado 
a amar al Perú esencial, 
cómico y sideral.

“El interés sobre lo 
andino –dijo– Rosina, 
ha rebasado los marcos 
arqueológicos, antropo-
lógicos, sociológicos e 
históricos en los que se 
había desarrollado. Ac-
tualmente desde la filoso-
fía hasta la etnosiquiatría, 
se trata de hallar pistas 
sobre las limitaciones y 

las posibilidades de las 
culturas andinas.

El análisis de las posibi-
lidades pedagógicas desde 
lo andino se encuentran 
plasmadas en obra como 
Educación y cultura popu-
lar (1980) de Manuel Ro-
mán  de Silgado y colabo-
radores (Alejandro Ortiz, 
Josafat Roel, Juan Ossio y 
Oswaldo Medina García; 
Los tesoros de Catalina 
Huanca (1982) de Nicolás 
Matayoshi (recomendada 
para la auto educación 
de los grupos juveniles; 
El Perú desde la escuela 
(1989) de Gonzalo Porto-
carrero y Patricia Oliart y 
Educación bilingüe  (1991) 
de Rodrigo Montoya”.

Un hecho que no se 
puede dejar de mencionar, 
es la presencia de nuevos 
jóvenes filósofos marxistas 
formados con la docencia y 
amparo académico de Ed-
gar Montiel, quien desde 
San Marcos y la cátedra 
de filosofía de una uni-
versidad de París, ejerce 
una docencia destinada a 
forjar a una generación de 
jóvenes filósofos algunos 
de los cuales han publi-
cado importantes textos. 
Es encomiable decir que 
tienen su propia editorial 
y un público que espera 
las ediciones correspon-
dientes.

“La vertiente etno-
siquiátrica inaugurada 

por Federico Sal y Rosas 
–afirma- Rosina, Hermilio 
Valdizán y Humberto Ro-
tondo es continuada en la 
actualidad, con originali-
dad  por Carlos A. Seguín, 
Oscar Valdivia Ponce y Max 
Hernández, entre otros…

Así, en el libro ‘Las tres 
mitades de Ino Moxo’ de 
César Calvo, fruto de en-
trevistas y trabajos de 
campo, devela visiones, 
revelaciones, sueños, 
misterios que reivindican 
a las marginadas culturas 
populares amazónicas, la 
cuales están volviendo a 
sus fuentes, en poesía, Cé-
sar Guardia Mayorga, Ma-
rio Florían, Efraín Miranda, 
Hernando Núñez, José Luis 
Ayala, Julio Nelson, Tulio 
Mora, Cesáreo  Martínez y 
Boris Espezúa entre otros, 
recrean bellamente el 
universo del imaginario 
andino”. 2

La actual coyuntura po-
lítica pasará. El Perú volverá 
a luchar pese a los muertos 
que nunca mueren, hasta 
que logre refundar una so-
ciedad que haya derrotado 
a todas las formas de odio 
al ser humano.

1.- Illaric. Universi-
dad Nacional Mayor de 

San Marcos. Facultad de 
Ciencias sociales. Revista 

del Centro de Extensión 
Universitaria y Proyección 

social Año 1. Nro: 1/ Julio 
del 2012. Pág. 1|20  Lima. 

Perú.
2.- Illaric. Universi-

dad Nacional Mayor de 
San Marcos. Facultad de 

Ciencias sociales. Revista 
del Centro de Extensión 

Universitaria y Proyección 
social Año 1. Nro: 1/ Julio 
del 2012. Pág. 122. Lima. 

Perú.

AYALA
JOSÉ LUIS

DOMINGO 5 DE MARZO DE 2023
19ESPECIAL

www.diariouno.pe

Diario

Antropóloga y poeta Rosina Valcárcel, hizo una lectura coherente del Perú del siglo XX.

Rosina Valcárcel y 
el Perú del siglo XXI

LOS SICOSOCIALES Y VARGAS LLOSA

Mario Vargas Llosa y Dina Boluarte, un sicosocial innecesario de un gobierno cívico-militar fascista.

MARIO CALDAS Y LA SIEMPRE CAMBIANTE REALIDAD

Mario Caldas un fotógrafo peruano esencial del Perú del siglo XXI.



Sumamente parejo, 
así luce el  Deepak, uno 
de los clásicos que engala-
na esta jornada dominical. 
Son once en la lista, y a 
decir verdad, todos con 
oportunidad de estar en 
el herraje. Son Canoso 
y Fighter, la pareja de El 
Herraje, la preferencia de 
la cátedra.

Canoso, el canadiense a 
cargo de Augusto Olivares, 
es ganador clásico. Y lleva 
en la silla a Roy Melgare-
jo. Su opción es evidente 
al igual que Fighter, cuya 
arma es su velocidad.

King Of Finance, tiene 
tren a favor, el norteame-
ricano sabe atropellar, así 
como lo hizo en el Vaduz, 
ante el veloz Módric, otro 
de los anotados.

Así se decantan las op-
ciones. Don Humber baja 
de distancia y mantiene 
la monta de Carlos Truji-
llo, el del Soribel estará 
en la pelea. ¿Sorpresas?  
Sydnara y Alnaldo. La 
primera, siempre teso-
rera y tendrá a Edwin 
Talaverano en la silla; 

www.contactohipico.pe 

CARVAJAL
ABRAHAN

El hijo de Marejada llega en gran forma (Foto J.Villanueva) 

60 mil soles en la cuádruple
La cuádruple 

siempre genera 
expectativas, y hoy, 
repartirá 60 mil soles. 
Un programa con 
carreras parejas, ayer 
hubo sorpresas y esta 
tarde se espera que se 
mantengan los alegres 
dividendos. A conti-

RIVALES : IL LU-
CUMO(8) - PROUD 
MAAN(5). 
l 12MA.- MAI-

SA(5).- Le falta poco 
para culminar y ahora 
puede ser

RIVALES : AMERI-
CAN INKA(8) - CHI-
KAN(11) - POLL TAX(10). 

mientras que Alnaldo, 
potrillo que trabajó en 
gran forma, confianza de 
una buena presentación, 
es lo que se recoje desde 
su caballeriza.

MERCYFUL FATE, 
PROMETE UN GALOPE

El Río Pallanga, sobre 
milla y media, en el pas-
to, clásico que tendrá a 
Mercyful Fate como el 
probable ganador. Potri-
llo hijo de Marejada, que 
viene de enfrentar a los 
mejores:Faenon, Ojo del 
Milagro y compañía.

El llamado es para 
caballos nacionales y, 
por tanto, el escenario le 
favorece ampliamente al 
crédito del Aurora. Tendrá 
sólo dos rivales, El Gollo 
Pérez, puntero declarado, y 
Gran Arenero, de los colo-
res de El Retiro, en procura 
de la sorpresa.

Clásico Deepak, carrera 
de múltiples alternativas

nuación, los pronósticos 
de Óscar Jara:
l 9NA.- CANO-

SO(4A).- Reaparece con 
ensayos que lo acreditan, 
domina la grama y es 
candidato.

RIVALES : DON HUM-
BER(8) - MODRIC(10). 
l 10MA.- PRODI-
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GIO(11).- Patiendo libre 
aumentan sus posibili-
dades.

RIVALES : FIMMEL(3) - 
EL CHASQUI(8)
l 11MA.- QUINTO 

ARIO(13).- Incursiona 
en el ovalo verde con 
muchas pretenciones, ha 
corrido con mejores.

El tordillo de El 
Herraje, Canoso, 
es de inclusión 
obligatoria en 
todas las apuestas.  

EL CÉSPED, hoy, 
es escenario 
de las mejores 
competencias; 
Mercyful Fate 
promete galope 
en el Río Pallanga.



No hubo novedades 
al jugarse la 27 fecha de 
la Bundesliga Alemana, 
luego que el líder Bayern 
Múnich logró salir airoso 
de su visita al Friburgo 
1-0, conservando los dos 
puntos de diferencia con 
su escolta Borussia Dort-
mund (58-56) que también 
venció al Unión Berlín 2-1.

Tras un primer tiem-
po muy parejo y que ter-
minó con empate a cero 
goles, el Bayern Múnich 
salió más decidido en el 
complemento a buscar la 
victoria. La misma llegó 
a los 51’ de juego, cuando 
Matthijs de Ligt recibió un 
pase brillante de Musia-
la, y remató desde lejos 
por la escuadra derecha 

Bayern Múnich conservó el 
liderazgo de la Bundesliga

VENCIÓ A DOMICILIO AL FRIBURGO 1-0

logrando un gol precioso.
A partir de ese momen-

to, intentó reaccionar el 
Friburgo, pero no tuvo 
potencia, sus avances, y 
más bien el cuadro “báva-
ro” dispuso de ocasiones 
para ampliar la diferencia.

Otros resultados: 
Augsburgo 1 Colonia 3; 
Bayer Leverkusen 3 Ein-
tracht Frankfurt 1; Mainz 2 
Werder Bremen 2; Hertha 
0 Leipzig 1.

Principales posicio-
nes: Bayern Múnich 58; 
Borussia Dortmund 56; 
Unión Berlín 51; Friburgo 
47; Leipzig 48.

Juegan hoy: Borussia 
Monchengladbach-Wolfs-
burgo; Bochum-Stuttgart; 
Hoffenheim-Schalke.

El Manchester City le mete 
presión al líder Arsenal

Hicieron la tarea. Man-
chester City goleó de visi-
tante al Southampton 4-1, 
y acortó a solo cinco untos 
la ventaja que le tiene el 
líder de la Premier Lea-
gue Arsenal, que jugará 
hoy domingo fuera de 
casa ante el Liverpool. El 
partido correspondió a la 
fecha 30.

Los goles del cuadro 
“ciudadano” fueron del no-
ruego Erling Haaland (2) a 
los 45’ y 68’, Jack Grealish a 
los 58’ y el argentino Julián 
Álvarez a los 69’ de penal. El 
descuento para los locales 
fue obra del francés Sekou 
Mara a los 72’.

En otro de los partidos 
atractivos jugados ayer, 

el Manchester United 
hizo prevalecer su loca-
lía, venciendo al Everton 
2-0, y sigue su lucha a la 
par por el tercer lugar con 
el Newcastle (ambos con 
56 puntos).

Los del Old Traford, lo-
graron sus tantos por acción 

de McTominay a los 36’ y 
Anthony Martial a los 71’, 
justificando el mismo, 
por su dominio en ambos 
tiempos.

Otros resultados: Aston 
Villa 2 Nottingham Forest 
0; Wolves 1 Chelsea 0; Tot-
tenham 2 Brighton 1; Brent-

ford 1 Newcastle 2; Fulham 
0 West Ham 1; Leicester 0 
Bournemouth 1.

Principales posiciones: 
Arsenal 72; Manchester City 
67; Newcastle 56; Manches-
ter United 56; Tottenham 
53; Aston Villa 47; Brighton 
46; Liverpool 43.

En la continuidad de la 
25 fecha de la Eredivisie de 
Países Bajos, los equipos 
donde militan dos juga-
dores peruanos jugarán 

hoy. El F.C. Emmen de Mi-
guel Araujo, será local ante 
el Nijmegen (07:30 a.m.), 
mientras el líder Feyenoord 
de Marcos López recibirá al 

que está en la cima de la ta-
bla con 64 puntos, ocho más 
que su escolta Ajax (56), es 
favorito para lograr la victo-
ria, ante un Waalwijk (octavo 
con 35). López iniciaría de 
titular, para hacerlo des-
cansar al titular Hartman, 
de cara al choque con la 
Roma por la Europa League 
del jueves próximo.
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LOS “CIUDADANOS” 
golearon al 
Southampton 4-1 y 
acortó a cinco puntos 
la diferencia con los 
“gunners” que juegan 
hoy de visita ante 
Liverpool. 

Araujo y López tienen
juegos hoy en la Eredivisie

CON EL EMMEN Y EL FEYENOORD Waalwijk (1:00 p.m.).
F.C. Emmen ubicado en el 

puesto 15 con 24 puntos, está 
salvándose por una unidad 
de jugar la permanencia, por 
lo que necesita ganar, ante 
un rival como el Nijmegen 
que está en el décimo lu-
gar con 34 unidades. Araujo 
confirmado de titular.

Por su lado, el Feyenoord 
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En el partido que ce-
rró la fecha 29 del Calcio 
Italiano, Lazio superó en 
casa a la Juventus de Turín 
por 2-1, resultado que le 
permite consolidarse en 
el segundo lugar de la ta-
bla con 58 puntos, sacán-
dole cinco a la Roma (53) 
que ayer venció a Torino 
1-0 de visitante.

Loa goles del cua-
dro capitalino, fueron 
obra del serbio Mi-
linkovic-Savic a los 38’ 
y Mattia Zacagni a los 
53’, habiendo empatado 
transitoriamente por la 
visita, el francés Adrien 
Rabiot a los 43’.

Por su parte, la Roma 

Lazio se consolida 
como escolta del Nápoli

CALCIO ITALIANO: VENCIÓ A LA JUVENTUS 2-1

fue a campo del Torino y 
lo venció 1-0, con tempra-
nero tanto del argentino 
Paulo Dybala de lanza-
miento penal (8’), ventaja 
que la supo mantener el 
resto del cotejo, y de esta 
manera desplazó al Inter 
y el A.C. Milán de la ter-
cera ubicación.

Otros resultados de 
ayer: Udinese 2 Monza 
2; Fiorentina 1 Spezia 
1; Atalanta 0 Bolonia 2; 
Sampdoria 2 Cremonese 
3; Verona 2 Sassuolo 1.

Principales posicio-
nes: Nápoli 74; Lazio 
58; Roma 53, A.C. Milán 
52; Inter 51; Atalanta 48; 
Juventus 44.

Gran triunfo del Villarreal
sobre el Madrid por 3-2

Resultado impensado, 
pero justo por lo que hizo 
el ganador. Villarreal le 
ganó al Real Madrid 3-2 
en el Santiago Bernabéu, 
teniendo al delantero nige-
riano Samuel Chukwueze, 
que anotó dos goles de bue-
na factura. Este resultado, 
deja a los merengues casi 
sin chance de pelear la Liga 
de España, pues si mañana 
el “Barza” triunfa sobre Gi-
rona en casa, le sacará 15 
puntos de ventaja.

La apertura de la cuenta 
llegó a los 17’, cuando Vini-
cius Junior ingresó por la 
izquierda y sacó un centro al 
medio que remató Asensio 
y rebotó en el defensa Pau 
Torres, metiéndose el balón 
al fondo del arco, cometien-
do autogol y la ventaja para 
el cuadro merengue.

Sin embargo, Villarreal no 
se amilanó y de a poco generó 
peligro en el arco del belga 
Courtois. La recompensa llegó 
a los 39’ cuando el argenti-

no Lo Celso cedió un pase a 
Chukwueze quien se llevó a 
Nacho y con suave remate 
mandó el alón a la red. Con 
el   1-1 se fueron al descanso.

En el inicio del comple-
mento, Real Madrid salió con 
todo, y volvió a ponerse en 
ventaja a los 49’ por acción 
del brasileño Vinicius Junior.

Villarreal no se amilanó 
y buscó el empate nueva-

mente, y a los 71’ José Luis 
Morales aprovechó u balón 
rebotado en área madrileña 
y su remate llegó a la red, 
para el empate 2-2.

Y luego vendría el golazo 
del partido. A los 80’ Samuel 
Chukwueze se animó a sa-
car un zurdazo desde fuera 
del área al ángulo superior 
derecho de Courtois, que 
voló para la foto. Era el 3-2 

definitivo para el “Subma-
rino Amarillo”.

Otros resultados: 
Osasuna 2 Elche 1; Espan-
yol 1 Athletic Club 2; Real 
Sociedad 2 Getafe 0.

Principales posiciones: 
F.C. Barcelona 71; Real Ma-
drid 59; Atlético de Madrid 
54; Real Sociedad 51; Vi-
llarreal 47; Real Betis 45; 
Athletic Club 40.

Triunfo en el momento 
oportuno. Paris Saint Ger-
main venció en su visita al 
Niza por la cuenta de 2-0, 

LIGA DE FRANCIA: CON GOLES DE MESSI Y RAMOS

gracias a los goles del argen-
tino Lionel Messi (26’) y el 
español Sergio Ramos (76’), 
lo que le permite seguir al 

frente de la Liga de Francia, 
con los seis puntos de dife-
rencia sobre su inmediato 
seguidor Lens (69-63). 

Tras dos derrotas conse-
cutivas, el equipo parisino, 
impuso condiciones ante un 
rival que amagó darle pelea, 
pero que sucumbió ante el 
mejor juego del ganador. 

“SUBMARINO AMARILLO” entrega en bandeja el título al “Barza” qué si gana al 
Girona mañana, sacará 15 puntos a merengues. Nigeriano Chukwueze la figura.

PSG recuperó la sonrisa
al ganarle al Niza 2-0

En otro partido jugado ayer, 
Angers le ganó al Lille 1-0.

Hoy domingo se com-
plementa la 30 fecha con 
estos partidos: Lyon-Stade 
Rennais; Ajaccio-Auxerre; 
Montpellier-Toulouse; Re-
ims-Brest; Troyes-Clermont; 
Nantes-Mónaco y Lo-
rient-Olympique Marsella.



Gran triunfo que lo ela-
boró en el primer tiempo, 
logró Deportivo Municipal 
en su visita al Sport Boys, 
derrotándolo por 2-0, par-
tido por la undécima fecha 
del Apertura de la Liga 1, 
realizado en el estadio Al-
berto Gallardo. Este triun-
fo le permite al cuadro edil 
sumar 14 puntos y quedar 
en octavo lugar.

Abrió la cuenta, el 
delantero Christopher Oli-
vares a los 14’ y aumentó 
Fernando Pacheco a los 
19’, ambos jugadores que 
militaron antes en Spor-
ting Cristal. Esa ventaja 
de dos goles, le permitió 
a Municipal, manejar con 
tranquilidad las acciones, 
ante un cuadro rosado 

Municipal hundió más al
Sport Boys en el Apertura

LIGA 1: EDILES VENCIERON POR 2-0

que no pudo reaccionar, 
y se llevó una nueva de-
rrota. Quedaron con solo 
7 unidades en el puesto 
dieciséis.

ALINEACIONES:
SPORT BOYS: Villete; 

Cuba (Vasquez), Paz Be-
nítez, Schuller, Carbajal; 
Atoche (Barco), Morales, 
Mero, Valverde (Roca), 
Carranza (Aburto) y Cai-
cedo (Conde). DT: G. San-
guinetti. 

MUNICIPAL: Rivade-
neira; Aguilar (Ciucci), 
Guzmán, Evangelista, 
Cespedes; Solís (Flores), 
Jaurena, Pena (Soto), Pérez 
García, Pacheco (Erustes) 
y Olivares (Ramos). 
DT: A. Comizzo. 

Universitario quiere seguir
en racha ganadora

Quiere alargar su racha 
triunfadora e invita. Univer-
sitario enfrenta esta tarde 
(6:00 p.m.) de local al Atlé-
tico Grau de Piura, con un 
Estadio Monumental de Ate 

que presentará otra vez un 
lleno de banderas. Los cre-
mas vienen de ganar en su 
debut de la Copa Sudameri-
cana ante Gimnasia y Esgri-
ma en Argentina 1-0, y hoy 
van por otra victoria más.

Con 16 puntos en la tabla 
del Apertura, tras cortársele 
los triunfos en el Cusco ante 

Garcilaso (0-0), están a dos 
del líder Alianza Lima, y uno 
del Garcilaso, para lo cual 
necesitan ganar y esperar 
resultados de estos dos 
equipos. Jorge Fossati, quien 
desde su llegada les dio otra 
motivación a los jugadores, 
mantendrá la oncena que 
jugó en la Sudamericana.

Por su parte, Atlético 
Grau también llega mo-
tivado, tras su triunfo por 
goleada ante Sport Boys 
3-0, y se ubica a mitad de 
tabla con 11 puntos. Daniel 
Ahmed el guía del equipo, 
mantiene la oncena y bus-
cará dar la sorpresa en el 
juego de hoy en Ate.

En un encuentro muy 
parejo y de acciones inte-
resante, UTC de Cajamarca 
hizo prevalecer la condi-
ción de local, al imponerse 

al ADT de Tarma 1-0, par-
tido correspondiente a la 
fecha 11 del Apertura de la 
Liga 1. Se jugó en el estadio 
“Héroes de San Ramón”.

trick Zubzuck, quien pudo 
mantener su valla invicta, 
hasta el final del partido, 
que fue arbitrado por el juez 
Villanueva.

UTC llegó a los 12 pun-
tos, los mismos con los que 
se quedó ADT, estando en 
los puestos doce y once 
respectivamente de la 
tabla de posiciones.
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CREMAS RECIBEN 
al Atlético Grau en 
el Monumental de 
Ate con un lleno de 
banderas, para seguir 
a la caza del liderato 
del Apertura.

UTC venció por la
mínima a ADT 1-0

DIEZ ANOTÓ PARA CAJAMARQUINOS El volante Carlos Diez 
a los 65’ de juego, anotó el 
único gol del partido, apro-
vechando un servicio de Ra-
mírez, mandando el balón a 
la red, derrotando al arquero 
uruguayo Ignacio Barrios.

El “vendaval celeste” 
buscó denodadamente 
la igualdad, con seguidos 
ataques a la valla de Pa-

UNIVERSITARIO: 
Carvallo; Corzo, Alonso, 
di Benedetto; Polo, Pérez 
Guedes, Urena, Quispe, 
Cabanillas; Urruti y 
Herrera. 
DT: J. Fossati.
ATLÉTICO GRAU: 
Fernández; Tejada, 
Caballero, Franco, Rodas; 
Moyano, López Pissano, 
Mora, Sandoval, de la 
Cruz y Bandiera. 
DT: D. Ahmed.
HORA: 6:00 p.m.
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Una parada complicada, tendrá esta tarde 
(1:00 p.m.), el líder del Torneo Apertura 
Alianza Lima, que visita al Alianza Atléti-
co en el “Campeones del 36” de Sullana. 

Los blanquiazules, tras el debut copero ante Para-
naense (0-0), se meten de lleno al torneo local, y 
quieren mantener los dos puntos de ventaja sobre 
la “U” y Cristal.

Uno de los puntos en contra que tendrá Alianza 
Lima, será el horario del partido, luego que progra-
maron a la una de la tarde, cuando cae más fuerte 
el sol, siendo un factor en contra, pero igual salen 

a repetir el éxito de semanas atrás ante Atlético 
Grau en Piura.

Guillermo Salas, el técnico íntimo, enviará la 
misma oncena que jugó en la Copa, con la única 
variante por lesión del lateral Gianfranco Chávez 
ingresando Joao Montoya en su lugar. El resto no 
hace cambios, y Christian Cueva será inicialista en 
el mediocampo.

En tanto, Alianza Atlético, viene de sacar un 
buen punto en su visita al Unión Comercio en 
Tarapoto 3-3, ubicándose en el puesto seis con 14 
unidades, y si ganan hoy quedarán a solo uno de su 

rival de turno, y van a dar pelea, y ahora jugando de 
locales. El técnico argentino Carlos Desio no hará 
cambios en la oncena.

ALINEACIONES:
ALIANZA ATLÉTICO: Melián; Perleche, Ortiz, Gano-
za, Pizzorno; Arias, Aguirre, Torres, Larios; Fernández 
y Canelo. DT: C. Desio. 
ALIANZA LIMA: Campos; Montoya, Zambrano, 
García, Lagos; Castillo, Ballón, Cueva, Costa; Reyna y 
Sabbag. DT: G. Salas.
HORA: 1:00 p.m.
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ÍNTIMOS DEFIENDEN LA PUNTA DEL APERTURA VISITANDO 
AL ALIANZA ATLÉTICO EN SULLANA DESDE LA 1:00 P.M. 

ALIANZA LIMA 
OTRA VEZ 
AL HORNO 
NORTEÑO


